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RESUMEN 
 

El estudio analiza el efecto del Aprendizaje Basado en Juegos para el desarrollo del pensamiento numérico en 

estudiantes del Sexto Año de Educación General Básica. El problema que orienta la investigación es la tendencia de 

las estudiantes a ejecutar algoritmos matemáticos de manera mecánica, sin una comprensión real de los procesos. Por 

esta razón, se optó por un diseño de investigación mixto bajo el enfoque explicativo-secuencial, con una población de 

42 estudiantes. Para la recolección de datos se hicieron uso a un conjunto de instrumentos tales como el pretest y el 

postest, las fichas de observación y el diario de campo. A raíz de la intervención se consiguió facilitar el análisis de 

la estructura de los algoritmos, permitiendo así que se superen de forma progresiva. La articulación entre juego, el uso 

de material manipulativo y trabajo colaborativo produjo una mejora significativa y hace que las estudiantes consigan 

explicar y validar de mejor forma el razonamiento sus propios procedimientos, alcanzando una comprensión más 

profunda de los conceptos numéricos que se abordan. 
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Palabras clave: Aprendizaje basado en juegos; Pensamiento numérico; Matemática escolar; Operaciones básicas; 

Métodos mixtos. 

 

ABSTRACT 

The study analyzes the effect of Game-Based Learning on the development of numerical thinking in sixth-grade 

students in basic general education. The problem that guides the research is the tendency of students to execute 

mathematical algorithms mechanically, without a real understanding of the processes. For this reason, a mixed 

research design was chosen under the explanatory-sequential approach, with a population of 42 students. A set of 

instruments such as pre-tests and post-tests, observation sheets, and field journals were used for data collection. As 

a result of the intervention, it was possible to facilitate the analysis of the structure of the algorithms, thus allowing 

them to be progressively overcome. The articulation between play, the use of manipulative material, and collaborative 

work produced a significant improvement and enabled the students to better explain and validate the reasoning behind 

their own procedures, achieving a deeper understanding of the numerical concepts addressed. 

 

Keywords: game-based learning; numerical thinking; school mathematics; basic operations; mixed methods. 

 

INTRODUCCIÓN  

 

La Matemática es fundamental en el proceso educativo, ya que favorece el desarrollo del 

pensamiento lógico, habilidades de abstracción, la resolución de problemas y la toma de 

decisiones. En este sentido, muchos estudiantes aún presentan dificultades en el desarrollo del 

pensamiento numérico en operaciones básicas, dificultades en la comprensión del sentido, la 

secuencia y el uso correcto de sus algoritmos. Por ende, estos muestran un desarrollo parcial del 

pensamiento lógico y presentan errores recurrentes al ejecutar los algoritmos correspondientes 

(Bedoya et al., 2022). 

 

Las estudiantes de Sexto Año de Educación General Básica (EGB), a partir de la observación 

y registros en diarios de campo, presentan conflictos en la comprensión de los principios 

numéricos de las operaciones básicas. Por tanto, a pesar de que la mayoría demuestran que pueden 

realizar procedimientos mecánicos, aún persisten vacíos en la comprensión de aquellos 

fundamentos que permiten que se lleven a cabo tales procesos. De hecho, para Severiche (2023) 

ceñirse solamente a la ejecución mecánica sin comprenderlos limita la posibilidad de llevar a cabo 

una aplicabilidad de la misma manera consciente y estructurada. En consecuencia, se ignora la 

noción del sentido numérico y de las interrelaciones entre operaciones, produciendo errores 

persistentes y una débil apropiación del razonamiento matemático.  

 

El pensamiento numérico en las operaciones básicas constituye una competencia fundamental 

dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje de la Matemática. No solo implica conocer los 

procedimientos de suma, resta, multiplicación y división, requiere un proceso gradual de 
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interiorización y abstracción que permita al estudiante pasar del manejo concreto al simbólico 

(Burbano-Pantoja et al., 2021). Además, el desarrollo del sentido numérico les permite centrar su 

esfuerzo cognitivo en el análisis y la lógica de problemas más complejos. Sin embargo, cabe 

señalar que una enseñanza significativa debe priorizar la comprensión de las relaciones 

conceptuales e internas de los algoritmos sobre la memorización (Oviedo et al., 2024).  

 

En este marco, en Matemática la importancia del pensamiento numérico reside en el desarrollo 

del pensamiento lógico y la capacidad de abstracción necesaria para la resolución de problemas. 

Por consiguiente, el correcto abordaje de este se sitúa en la comprensión conceptual por encima 

de una práctica mecanicista (Fernández et al., 2023). La relación se vuelve efectiva cuando la 

didáctica asegura que el algoritmo se conciba como una herramienta y no como un proceso carente 

de significado (Radford, 2023). En este sentido, debe considerarse este como un medio para el 

razonamiento, el cual permite a las estudiantes desarrollar habilidades cognitivas de orden 

superior.  

 

Conforme a lo anterior, múltiples estudios han demostrado que el uso de estrategias basadas en 

el juego como metodología de enseñanza-aprendizaje favorece el desarrollo del pensamiento 

numérico en las operaciones básicas. Como evidenció Porras (2022), tras aplicar estas estrategias, 

la tasa de respuestas correctas en problemas matemáticos se elevó del 50% al 73%. Así pues, puede 

observarse que su aplicación facilita la comprensión conceptual y significativa, fortaleciendo el 

sentido numérico entre las operaciones y su algoritmo correspondiente (Marquínez-Acosta y 

Santana-Sardi, 2024).  

 

El presente estudio tiene como propósito fortalecer y potenciar el pensamiento numérico en las 

operaciones básicas dado que representa una necesidad educativa crítica para posteriores niveles 

educativos. Su desarrollo incompleto o parcial posteriormente implicaría un deficiente 

razonamiento lógico-matemático (Selepe & Mphahlele, 2025). La propuesta fundamentada en el 

Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) representa una metodología activa pertinente para 

transformar un aprendizaje mecánico a uno significativo. En particular, se espera que tenga un 

impacto positivo en los resultados de aprendizaje y en la motivación de las estudiantes (Serrano-

Baena et al., 2025).   

 

En este contexto, el objetivo general de la investigación es explicar la efectividad del 

Aprendizaje Basado en Juegos para el desarrollo del pensamiento numérico en las operaciones 

básicas en estudiantes de sexto año de Educación General Básica a través de un estudio de caso de 
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carácter mixto. Para llevar a cabo dicho objetivo se plantea: examinar el dominio de las 

operaciones básicas mediante la aplicación de un pretest y un postest; luego, interpretar las 

percepciones y experiencias de las estudiantes después de la implementación de una propuesta 

didáctica basada en el ABJ; y finalmente relacionar los resultados cualitativos y cuantitativos 

mediante al análisis del efecto de la intervención didáctica, profundizando en los aspectos 

subyacentes de manera más amplia. En correspondencia con estos objetivos, se formula la 

hipótesis principal (H1): la aplicación del Aprendizaje Basado en Juegos como estrategia didáctica 

producirá una mejora significativa en el desarrollo del pensamiento numérico y el dominio de las 

operaciones básicas en las estudiantes de sexto año de EGB.  

 

METODOLOGÍA 

 

La investigación se desarrolló desde un paradigma pragmático y con un enfoque de 

investigación mixto, con el propósito de integrar datos cuantitativos con las interpretaciones y 

significados cualitativos que los participantes atribuyeron a dichos resultados. Este tipo de 

aproximación metodológica permite comprender de manera más completa y profunda el fenómeno 

educativo (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2020). En correspondencia con lo anterior, se adoptó 

un diseño explicativo-secuencial que comienza con la aplicación de pruebas de conocimiento y 

posteriormente incorpora una matriz de evaluación de observación de clase que en conjunto con 

el diario de campo busca profundizar en la interpretación de los resultados obtenidos.  

 

La investigación se llevó a cabo bajo una metodología de estudio de caso en una institución de 

tipo urbano y en estudiantes de Sexto Año de Educación General Básica, durante un período de 

siete semanas, ya que este tipo de enfoque permite investigar de una forma muy concreta la 

enseñanza-aprendizaje típico de los contextos concretos donde se produce el aprendizaje (Ruiz-

Peralta y Zambrano-Pineda, 2023). En este sentido, la intervención principal se desarrolló durante 

cuatro semanas, en las que las actividades se iteraron sobre el pensamiento numérico mediante la 

práctica del ABJ, ya que su finalidad era dar lugar al proceso del pensamiento lógico y a la 

participación. 

 

La población estuvo conformada por 42 estudiantes mujeres de entre 10 y 11 años que cursaban 

el Sexto Año de EGB. En este sentido, se optó por trabajar con el grupo en su totalidad, en 

investigaciones educativas a pequeña escala, esta consideración mejora la consistencia interna del 

estudio y facilita la monitorización de la evolución y progreso de cada participante (Chamba et al., 

2024). Por otro lado, la muestra de análisis de la fase cualitativa fue definida a partir de la 
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valoración de la sesión efectuada por dos observadores: el docente tutor profesional del aula y un 

par académico, lo que permitió un análisis triangulado del desempeño en la clase.  

 

En la fase cuantitativa se aplicaron dos pruebas escritas, tipo pretest y postest, conformadas por 

diez preguntas de opción múltiple diseñadas para evaluar la comprensión y el manejo de 

operaciones básicas en situaciones aplicadas. De acuerdo con Cordero et al. (2024), el uso de 

instrumentos estructurados permite medir de manera objetiva el avance y comparar resultados 

entre distintos momentos del aprendizaje. Para el procesamiento de los datos se empleó el software 

Jamovi, mediante la realización de análisis descriptivos, la prueba t de Student para comparar 

medias y el cálculo del alfa de Cronbach con el fin de confirmar la consistencia interna del 

instrumento. 

 

La fase cualitativa, por su parte, se desarrolló a partir de una matriz de evaluación de 

observación de clase y un análisis del diario de campo del practicante-docente. Los instrumentos 

de recolección de datos permitieron verificar una constante identificación de comportamientos, 

interacciones y respuestas de las estudiantes en el marco de la práctica pedagógica. Por ello, este 

análisis cualitativo permitió alcanzar un mejor conocimiento de las dinámicas en el aula y 

complementó las cifras recogidas en los datos cuantitativos, de forma que contribuyó a completar 

la visión del proceso educativo (Mollo, 2023). 

 

La recogida de datos se realiza siguiendo principios éticos, garantizando la voluntariedad, la 

confidencialidad y el respeto hacia las personas participantes. Tal como destacan Bizarro et al. 

(2021), la ética en la práctica de la investigación educativa constituye un elemento necesario para 

poder proteger la integridad de los estudiantes, al igual que para asegurar que ninguna actividad 

incida en su bien estar ni en su proceso formativo. Por tanto, se obtuvo el consentimiento 

informado en el caso del representante legal de las estudiantes. Se aplicó una matriz de evaluación 

de observación de clase y se analizaron los resultados de acuerdo con el nivel de avance. Se cuidó 

la identidad de los participantes y se garantizó que el proceso de observación no supusiera una 

intrusión en la dinámica educativa. 

 

Pese a que la investigación se llevó a cabo con un número de 42 estudiantes y en un tiempo 

determinado, el conjunto de resultados fue superior a la visión inicial, se demostró los beneficios 

que se pueden extraer de la aplicación de estrategias didácticas contextualizadas en el contexto del 

aprendizaje de la Matemática. En la visión de Torres y Rincón (2024) el aprendizaje tiene lugar 

desde una perspectiva que permite la activación del saber que el aprendiente estructura a partir de 
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sus experiencias anteriores y el significado de la actividad propuesta; De esta forma, se apoya una 

mejor comprensión de los conceptos, una mayor motivación y un más alto nivel de autonomía. El 

diario de campo de los practicantes-docentes, fortaleció la triangulación de la información de 

forma tal que se integra la perspectiva cuantitativa, cualitativa y explícitamente vivencial, lo que 

permitió a leer el aprendizaje desde una mirada sistémica del proceso educativo. 

 

RESULTADOS 

 

El rendimiento del grupo muestra cambios significativos entre las dos mediciones, el pretest y 

el postest, lo cual representa una mejora en el pensamiento numérico en operaciones básicas. En 

este sentido la media del pretest fue de 6.52, mientras que la media del postest fue de 8.00, 

superando de esta manera el objetivo de la prueba (≥7). La t de Student para muestras relacionadas 

reportó diferencias significativas a favor del postest (t (42) = -4.33, p = 0.001), además de un 

tamaño de efecto medio (d = 0.668). La confiabilidad de los instrumentos fue adecuada y de 

acuerdo con los estándares establecidos (α pre = 0.748; α post = 0.755), lo que da consistencia 

interna a los resultados y a la confiabilidad de los datos analizados después de la intervención 

didáctica (Çakır et al., 2025).  

Figura 1 

Representación gráfica del promedio y del intervalo de confianza (0.95%) del pretest y postest en el desarrollo 

del pensamiento numérico en operaciones básicas 

 
Nota. La figura muestra el aumento en el desempeño escolar de las estudiantes en la asignatura tras la intervención. 

Incremento relevante del postest (M = 8.00) referente al pretest (M = 6.52), lo que evidenció una mejora en el 

desarrollo del pensamiento numérico en operaciones básicas. Elaboración propia con datos procesados en el software 

Jamovi (versión 2.7.11).  
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El diario de campo del practicante-docente reflejó una mejora gradual en la forma en que las 

estudiantes participaban y asumían la responsabilidad de su propio aprendizaje, después de 

introducir material concreto y mediante actividades basadas en juegos y aprendizaje cooperativo. 

Según Bayas y Valverde (2025), el uso de recursos que los estudiantes pueden manipular fomenta 

la exploración activa y aumenta la confianza en sí mismos al afrontar ejercicios de matemáticas. 

Aunque al comienzo las estudiantes dependían excesivamente del docente de aula, con el tiempo 

y la intervención, comenzaron a colaborar, modificaron sus estrategias y empezaron a regular su 

propio proceso de aprendizaje. Esto contribuyó a establecer un ambiente de aula más cooperativo, 

reflexivo y centrado en la construcción conjunta del conocimiento.  

 

Tabla 1 

Evolución observada según el diario de campo del practicante docente (S1-S7) 

Semanas Ambientes Procesos Resultados 

Semana 1 

Contexto inicial 

Aula espaciosa, 

ordenada y ambiente de 

confianza y respeto 

mutuo. 

Interacción positiva y 

cercana entre docente y 

estudiantes, dependencia 

del docente. 

Las estudiantes 

demuestran problemas en 

la ejecución de 

procedimientos en 

operaciones básicas. 

Semana 2 

Recursos y motivación 

Uso de libros, 

diapositivas y hojas de 

trabajo. 

Combinación de 

explicaciones teóricas, 

participación activa y 

socialización guiada. 

Buena respuesta a las 

explicaciones, 

participación moderada, 

una parte del grupo 

presenta pérdida de 

interés y distracciones. 

Semana 3 

Atención a la diversidad 

Clima tranquilo, 

respetuoso y con 

colaboración. 

Estrategias en ABJ, 

trabajo entre pares y 

grupos para el apoyo 

mutuo; adaptación a los 

ritmos de aprendizaje. 

Colaboración entre 

pares. Participación 

manteniendo un 

entusiasmo y seguridad. 

Semana 4 

Aplicación de TIC 

Implementación de 

recursos TIC 

(presentaciones, 

actividades interactivas, 

etc.) 

Utilización de la 

presentación con 

diapositivas para 

aumentar el rigor y la 

revisión de ejercicios y 

preguntas. 

El nivel de 

comprensión general es 

adecuado; el 60% 

resuelven los ejercicios. 

Semana 5 

Trabajo colaborativo 

Un ambiente 

ordenado y tranquilo para 

el desarrollo de la 

aplicación. 

Los estudiantes 

participan apoyándose 

entre ellos y 

compensando sus 

dificultades. 

Las estudiantes se 

apropian del 

conocimiento 

volviéndose más 

independientes 
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Semanas Ambientes Procesos Resultados 

Semana 6 

Autonomía progresiva 

Alta disposición a 

participar; mayor 

confianza en la 

realización de ejercicios. 

Se guía mínimamente 

la actividad, se procura 

intervenir únicamente en 

momentos clave. 

Avances 

significativos en 

comprensión, el trabajo 

en grupos favoreció el 

refuerzo de contenidos. 

Semana 7 

Cierre Reflexivo 

Clima positivo y 

emotivo para el cierre. 

Se llevó a cabo 

reflexiones finales sobre 

la experiencia. 

Mejoras en resultados 

y mayor seguridad en 

operaciones. 

Fortalecimiento del 

trabajo colaborativo. 

Nota. Esta tabla de elaboración propia, resume los puntos clave desarrollados a lo largo de siete semanas de 

práctica, reflejando una progresión en el desarrollo del pensamiento numérico, motivación y colaboración desde la 

observación inicial.  

 

Se empleó la ficha de observación de clases durante las sesiones impartidas por los dos 

practicantes-docentes junto con el tutor profesional (profesor de aula), es importante aclarar que 

se rotaron entre los papeles de ejecutor y observador. Este procedimiento hizo posible documentar 

con mayor exactitud la evolución de las exposiciones, las estrategias para la solución de los 

ejercicios y el modo en que las estudiantes aplicaban conceptos y procesos. La observación mutua 

proporcionó una perspectiva completa acerca de la gestión del espacio, la aplicación de métodos 

de enseñanza y el ambiente creado, profundizando el entendimiento del proceso de enseñanza-

aprendizaje de la Matemática (Martínez-Juste et al., 2025).    

 

Tabla 2 

Matriz cualitativa por observación de aula: desempeño docente según dimensiones del instrumento 

Dimensión 

Evidencias 

observadas – 

Practicante 1 

Evidencias 

observadas – 

Practicante 2 

Evidencias 

observadas – Tutor 

profesional 

1. Actividades 

iniciales 

Presentación del 

objetivo motivador y 

vinculada a la vida diaria. 

Introducción para 

retomar aprendizajes. 

Objetivo visible y 

centrado. 

Apertura organizada, 

se requiere una mejor 

gestión del aula para 

minimizar distracciones. 

2. Estrategias de 

enseñanza y aprendizaje 

Uso de problemas 

contextualizados; guía la 

resolución, promoviendo 

el razonamiento lógico. 

Explicación con 

representaciones 

visuales; fomento de 

preguntas espontáneas 

sobre pasos. 

Claridad conceptual, 

secuencias didácticas 

coherentes y 

participación activa. 

3. Motivación y clima 

emocional 

El docente generó 

interés en los estudiantes 

a partir de la resolución 

Se propició un clima 

de confianza que 

permitió equivocarse y 

Acorde con un clima 

de motivación, respeto y 
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de problemas 

matemáticos. 

poder reorientar los 

procedimientos. 

propicio para el 

aprendizaje. 

4. Participación y 

cooperación estudiantil 

La docente agrupa a 

los estudiantes mediante 

la utilización de roles 

específicos para la 

resolución de los 

problemas colaborativos. 

Impulsó la 

conversación entre pares 

para poder justificar 

mejor los resultados, de 

manera especial para el 

juego. 

Cooperación 

auténtica, soporte mutuo 

y una responsabilidad 

compartida. 

5. Uso de recursos y 

materiales didácticos 

La docente utilizó el 

material concreto como 

tarjetas de roles y 

semáforos para apoyar la 

comprensión de 

conceptos. 

Utilizó recursos y 

hojas cuadriculadas para 

mostrar los 

procedimientos y la 

“Regla de oro”. 

Recursos pertinentes, 

variados y adecuados al 

ABJ. 

6. Estrategias 

pedagógicas empleadas 

La docente estructuró 

las clases por fases: 

Experiencia, 

Conceptualización 

(Juego), Aplicación 

(Carrera). 

Se usaron preguntas 

orientadoras y luego 

puntos de detención en el 

juego para reflexionar. 

Secuencias 

metodológicas (ABJ) que 

favorecen el desarrollo 

del pensamiento y la 

argumentación. 

7. Evaluación y 

retroalimentación 

Comprobó la 

comprensión mediante 

ejercicios orales y 

retroalimentación 

inmediata. 

Solicitó explicaciones 

propias e hizo visible el 

nivel de comprensión 

mediante una lista de 

verificación. 

Retroalimentación 

oportuna, formativa y 

orientada a la mejora del 

desempeño. 

8. Ambiente general 

de aprendizaje. 

El clima mantuvo un 

orden y respeto 

orientados a la resolución 

activa del problema. 

Se estableció un 

clima motivador y 

colaborativo durante las 

actividades de cambio de 

rol. 

Un clima inclusivo, 

seguro y favorable para la 

participación y el 

pensamiento. 

Nota. La presente tabla resume los resultados obtenidos a partir de las observaciones realizadas durante las sesiones 

de clases de Matemática, tomando en cuenta las perspectivas de dos practicantes-docentes y el tutor profesional. Las 

similitudes y diferencias permiten una comprensión profunda de factores como las estrategias didácticas activas, la 

organización de la clase y el ambiente generado, cómo estos influyen en la motivación, participación y desarrollo del 

pensamiento numérico de las estudiantes. 

 

DISCUSIÓN  

 

Los resultados del pretest y postest evidencian una mejora clara en el rendimiento académico, 

lo que confirma que se ha cumplido con el objetivo específico relacionado con el dominio de las 

operaciones básicas. Así, este incremento es el resultado de la intervención centrada en ABJ, dando 
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a entender que el juego como estrategia didáctica promueve un aprendizaje significativo para las 

estudiantes (Torres y Herrera, 2022), además, este resultado está en concordancia con estudios 

recientes en los que las metodologías lúdicas mejoran el pensamiento numérico y el rendimiento 

matemático (Manassero y Vázquez, 2023). 

 

La mejora que se va a observar en el postest puede ser explicada de forma directa a partir de un 

conjunto de condiciones del ambiente de aprendizaje, las cuales están marcadas por el uso de 

materiales concretos, la búsqueda de dinámicas colaborativas y propuestas lúdicas. En 

correspondencia con Founaud y Roldán-Omedes (2024), la intención pedagógica del ABJ tuvo un 

efecto positivo al transformar el aula en un espacio activo y mediador del aprendizaje. Este tipo 

de ambientes lúdicos favorecen la motivación, la interacción social y la comprensión conceptual 

en Matemática (Ninaus et al., 2025). 

 

Los resultados cualitativos muestran que las estudiantes han ido desarrollando progresivamente 

autocontrol y una mayor autonomía en su aprendizaje. Esto es coherente con la mejora observada 

en los resultados del postest. Además, el uso de estrategias que involucran el juego y la 

colaboración ha fortalecido la comprensión conceptual, potenciando el pensamiento numérico y 

generando un aprendizaje significativo (Rahayu y Subekti, 2025). No obstante, como advierten 

Egara y Mosia (2025), a pesar del incremento en la participación y motivación, pueden persistir 

algunas dificultades iniciales como la dependencia del docente y pérdida de interés o distracción. 

Esto pone de manifiesto la necesidad de potenciar metodologías que garanticen una participación 

constante, así como aquellas que promueven la reflexión metacognitiva. 

 

La matriz cualitativa de observación de aula pudo conceder una perspectiva triangulada que da 

cuenta de la gestión del proceso didáctico. Esta observación se centra en una metodología 

secuencial precisa, en un ambiente participativo e inclusivo, y en una retroalimentación oportuna 

y formativa orientada a la atención de las necesidades de los estudiantes. Además, este enfoque en 

la mejora del desempeño coincide con lo mencionado por Uchima-Marin et al. (2025) sobre el 

impacto de la retroalimentación en el aula. Una secuencia didáctica bien estructurada permite 

priorizar la comprensión de los procedimientos y desarrollar competencias matemáticas en las 

estudiantes (García et al., 2024).     

 

Los resultados cuantitativos y cualitativos apuntan a que la intervención con ABJ potenció la 

autonomía y la comprensión profunda de los conceptos que sustentan los algoritmos en las 

operaciones básicas. Sin embargo, se observó que ciertos estudiantes mantuvieron dificultades en 
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comprender los aspectos conceptuales y como resultado se centraron en practicar los algoritmos 

sin comprenderlos verdaderamente (Merrick y Fyfe, 2025). En este sentido, dichos avances y 

obstáculos son coherentes con lo expresado por Bereczki et al. (2024) quienes subrayan que para 

desarrollar el sentido numérico es necesario continuar acompañando el proceso pedagógico, evitar 

las barreras iniciales y lograr una comprensión profunda de las cantidades. 

 

El análisis de los resultados avala que esta intervención con el ABJ y el uso de material concreto 

junto con la consideración de la reflexión metacognitiva constituye una forma de trabajar el 

pensamiento numérico para Sexto Año de EGB (Ruiz et al., 2023). Además, los resultados de esta 

investigación presentan un modelo que puede ser replicado en contextos similares, destaca 

importancia a la guía docente y el aprendizaje colaborativo para mejorar tanto el rendimiento 

académico como el interés de las estudiantes por aprender y además, propone la posibilidad de 

investigar metodologías activas que integren el pensamiento numérico, autonomía y 

retroalimentación continua con el objetivo de construir un aprendizaje significativo (Yifan et al. 

2024). 

 

 

CONCLUSIONES 

 

La comparación entre el pretest y postest muestra una mejora sustancial en el pensamiento 

numérico en operaciones básicas. De hecho, el promedio obtenido al finalizar la intervención 

sobrepasa significativamente el puntaje inicial. Dicha variación es estadísticamente significativa, 

lo que permite concluir que este cambio es el resultado de la metodología pedagógica aplicada. 

Igualmente, la confiabilidad del instrumento se mantiene en niveles óptimos, lo que asegura la 

solidez de los cambios observados. Respecto al pensamiento numérico, las estudiantes mostraron 

una mayor comprensión de los fundamentos de los algoritmos matemáticos, lo que se tradujo en 

una reducción de errores en la ejecución. 

 

Con base en los resultados obtenidos de las observaciones directas y los registros del diario de 

campo junto con la evidencia cuantitativa se concluye que la intervención pedagógica fortaleció 

el pensamiento numérico. De hecho, las estudiantes vinculan esta mejora a un entorno seguro, el 

trabajo colaborativo y el uso de material manipulativo junto con recursos visuales que facilitan la 

comprensión de conceptos abstractos. En concreto, las estudiantes cuyo avance presentaron una 

seguridad y capacidad para descomponer y encontrar el sentido del cálculo numérico más 

evidentes. Por su parte, aquellos casos que presentaron un avance muy parcial o nulo muestran 
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una dependencia del apoyo externo para descomponer la lógica de los procedimientos, de forma 

que tal información viene a corroborar lo importante de integrar la información del primer análisis 

cualitativo y cuantitativo, el cual permite conocer de forma pormenorizada el efecto de la 

intervención. 

 

La triangulación de resultados indica que la mejora estadística del postest se explica por 

prácticas específicas impulsadas en la intervención: la colaboración estructurada, los apoyos 

visuales y el análisis consciente de los pasos seguidos para resolver cada ejercicio. De esta manera, 

la evidencia cualitativa también explica que el avance del desarrollo del pensamiento numérico 

resulta de una mejora en la toma de decisiones de las estudiantes, se manifiesta en la capacidad de 

descomponer la lógica de los algoritmos, y no solo en la repetición de pasos de forma memorística. 

En este sentido, el diario de campo de los practicantes-docentes y la ficha de observación 

confirman como el sentido de cada operación y la participación activa han aumentado. Se valida 

la hipótesis que como era planteada al inicio del estudio, indica que, con la implementación de 

metodologías activas basadas en el juego, se potencia el pensamiento numérico significativamente, 

del que permiten comprobar como aumentar las capacidades de los estudiantes para fundamentar 

y argumentar por sí solos sus propios procesos lógicos. 
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