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Resumen

El articulo presenta una sistematizacion critica de la produccion cientifica sobre
educacion regenerativa en la formacién docente, a través de un analisis
bibliométrico de 142 articulos publicados entre 2000 y 2024. Mediante una
metodologia mixta que combina mineria de datos, mapeo de redes y lectura
hermenéutica, se identifican patrones, tensiones y vacios epistémicos en el campo.
Los resultados revelan una creciente produccion desde 2015, mayormente
concentrada en paises del Norte Global, con predominancia de enfoques técnicos
y limitada presencia de perspectivas criticas y del Sur Global. Se plantea la
necesidad de una pedagogia regenerativa interepisttémica que articule saberes
ancestrales, justicia ecoldgica y territorialidad. El estudio concluye que este
enfoque debe trascender lo técnico para convertirse en un paradigma
transformador y ético, orientado a la regeneracién cultural y ecolédgica desde la
formacion docente.

Palabras clave: Educacion regenerativa, formacion docente, bibliometria critica,
pedagogia transformadora.
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Regenerative education in teacher education. Critical
systematization from a bibliometric analysis.

Abstract

The article presents a critical systematization of the scientific production on
regenerative education in teacher training, through a bibliometric analysis of 142
articles published between 2000 and 2024. Through a mixed methodology that
combines data mining, network mapping and hermeneutic reading, patterns,
tensions and epistemic gaps in the field are identified. The results reveal a growing
production since 2015, mostly concentrated in countries of the Global North, with
a predominance of technical approaches and limited presence of critical and
Global South perspectives. The need for an interepistemic regenerative pedagogy
that articulates ancestral knowledge, ecological justice and territoriality is raised.
The study concludes that this approach must transcend the technical to become a
transformative and ethical paradigm, oriented to cultural and ecological
regeneration from teacher training.

Keywords: Regenerative education, teacher training, critical bibliometrics,
transformative pedagogy.

Introduccion

En las ultimas décadas, la intensificacion de la crisis ecosocial ha puesto en
entredicho los modelos educativos tradicionales, al evidenciar su escasa capacidad
para responder a los desafios planetarios que afectan la sostenibilidad de la vida.
Esta crisis no solo involucra al medio ambiente, sino también al tejido social,
econdmico y cultural, lo cual exige repensar la educacién como un espacio
estratégico para la transformacion. En este contexto, la educacion regenerativa
emerge como una alternativa pedagdgica que va mas allad de la sostenibilidad

técnica, al proponer una restauracion activa de los sistemas vivos, basada en la
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reciprocidad, la ética del cuidado y la relacionalidad. Esta perspectiva considera
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al ser humano como parte integral de los ecosistemas, y no como un agente externo
de control, proponiendo un cambio ontolégico en nuestra forma de habitar el
mundo (Wahl, 2016; Capra & Luisi, 2014). En el campo educativo, este enfoque
se materializa en procesos formativos que no solo informan, sino que transforman,
conectando saberes, emociones y acciones con el entorno y con la comunidad. En
consecuencia, la formacion docente se presenta como un eje clave para el
despliegue de esta propuesta, al situar a las y los educadores como agentes de
regeneracion cultural, ética y ecologica (Freire, 1996; Mang & Reed, 2011),

capaces de tejer futuros posibles desde sus practicas cotidianas.

No obstante, la revision de la literatura académica evidencia una importante
dispersion conceptual y epistemoldgica respecto a la educacion regenerativa en la
formacion docente. Aunque en los udltimos afios ha crecido el nimero de
publicaciones que mencionan este concepto, muchas de ellas lo abordan desde un
enfoque técnico o funcional, sin cuestionar los marcos estructurales que sostienen
el modelo educativo actual. A esto se suma la escasa visibilidad de producciones
provenientes del Sur Global, lo que limita la construccién de un campo plural,
territorializado y epistémicamente diverso. Esta concentracion geopolitica y
epistémica del conocimiento cientifico refuerza lo que de Sousa Santos (2010) ha
denominado como “monocultivo epistémico”, en el que se privilegian ciertas
formas de saber y se excluyen otras, especialmente aquellas vinculadas a los
saberes ancestrales, comunitarios y ecolégicos. ElI problema que guia esta
investigacion puede enunciarse en los siguientes términos: ;como se estd
configurando el campo académico de la educacion regenerativa en la formacion

docente?, ;qué patrones, enfoques, vacios y tensiones lo atraviesan?, ¢qué
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potencialidades ofrece para fundamentar una pedagogia critica, relacional y
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situada desde el Sur? Estas preguntas surgen de la necesidad de interrogar el estado
actual de la produccién cientifica y su capacidad para sostener un horizonte

educativo verdaderamente regenerativo.

Frente a este problema, el objetivo general de este estudio es realizar una
sistematizacion critica de la produccion cientifica sobre educacion regenerativa en
la formacion docente, mediante un analisis bibliométrico que permita identificar
su evolucién temporal, ndcleos tematicos, enfoques epistémicos predominantes,
actores relevantes y vacios tedricos. Para ello, se articula un analisis cuantitativo
de redes y patrones con una lectura hermenéutica centrada en dimensiones como
la orientacion epistemoldgica, el enfoque pedagogico, la territorialidad y la

articulacion con saberes ancestrales.

Esta doble aproximacién metodoldgica permite no solo mapear el
conocimiento existente, sino también interrogar sus supuestos y exclusiones,
contribuyendo a la construccion de una cartografia critica del campo. Siguiendo a
Alcald del Olmo et al. (2021) y Vélez-Rodas et al. (2025), se asume que la
bibliometria critica puede ser una herramienta valiosa para visibilizar dinamicas
de poder, silencios y margenes dentro de los sistemas de produccion de
conocimiento. Desde esta perspectiva, el presente articulo busca aportar a la
consolidacién de un marco conceptual robusto que sustente una pedagogia
regenerativa en clave de justicia ecoldgica, interepistemicidad y compromiso

territorial.
1. Metodologia

La presente investigacion se inscribe en la tradicién de los estudios
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bibliométricos con orientacion critica, entendidos como herramientas que
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permiten no solo cuantificar la produccion cientifica, sino también interrogar las
estructuras de poder, visibilidad y legitimacion que la atraviesan (Rodriguez-
Gomez, Ibarra-Saiz & Gallego-Arrufat, 2020).

En este caso, se adoptd una metodologia de analisis documental basada en
la triangulacion entre técnicas de mineria de datos, representacion gréfica de redes
de conocimiento y lectura hermenéutica de contenidos. Este enfoque combina la
precisién cuantitativa del analisis bibliométrico con una mirada cualitativa
orientada a comprender los sentidos, ausencias y tensiones que configuran el

campo académico de la educacion regenerativa aplicada a la formacién docente.

Como se ha demostrado en investigaciones recientes sobre sostenibilidad
educativa (Alcala del Olmo et al., 2021) y acceso a la educacion superior (Vélez-
Rodas et al., 2025), esta combinacion metodoldgica permite identificar patrones
dominantes, vacios tematicos y posibles lineas de desarrollo tedrico-practico. En
este sentido, el andlisis no se limita a mapear lo publicado, sino que interroga
cdémo, desde donde y para qué se produce conocimiento sobre el tema, atendiendo

tanto a su evolucidn temporal como a su orientacion epistémica y geopolitica.

Para la seleccidn del corpus, se realiz6 una busqueda sistematica en las bases
de datos Scopus, Web of Science (WoS), Redalyc y SciELO, abarcando el periodo
comprendido entre los afios 2000 y 2024. Estas fuentes fueron seleccionadas por
su alta cobertura disciplinar y su reconocimiento internacional, ademas de ofrecer
una representacion complementaria entre sistemas de conocimiento del Norte y
del Sur Global. Se utilizaron operadores booleanos con los siguientes descriptores

29 ¢ 2% ¢

clave: “regenerative education”, “teacher education”, “educacion regenerativa”,
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“formacion docente”, y “educacion para la sostenibilidad”, aplicados a campos

como el titulo, resumen, palabras clave y texto completo. A partir de los resultados
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obtenidos, se aplicaron criterios de inclusion y exclusion para depurar el corpus:
se incluyeron Unicamente articulos revisados por pares, de caracter empirico o
teorico, publicados en espariol, inglés o portugués, y centrados explicitamente en
la formacion docente en relacién con enfoques regenerativos o ecosociales. Se
excluyeron resefias, editoriales, actas de congreso y documentos no arbitrados.
Finalmente, el corpus quedd constituido por 142 articulos, los cuales fueron

exportados en formatos .RIS y .CSV para su posterior procesamiento.

El analisis de los metadatos se llevo a cabo mediante el uso de los softwares
especializados Bibliometrix (RStudio) y VOSviewer, herramientas ampliamente
reconocidas en el campo de los estudios de ciencia y tecnologia (Aria &
Cuccurullo, 2017). Con estas plataformas se desarrollaron mapas de coocurrencia
de palabras clave, redes de colaboracion entre autores e instituciones, analisis de
citas y detecciobn de nucleos tematicos. Paralelamente, se realizd una
categorizacion hermenéutica de los contenidos de los articulos, basada en cuatro
dimensiones analiticas: (1) orientacion epistémica (critica, técnica o decolonial);
(2) enfoque pedagogico (adaptativo, transformador o relacional); (3) nivel de
territorializacién (local, global o glocal); y (4) vinculacion con saberes ancestrales
0 populares.

Esta estrategia mixta permitio articular la lectura estructural del campo con
un analisis critico de sus fundamentos teoricos y éticos. Como han sefialado
Szomszor et al. (2021) y Moral-Mufioz et al. (2020), este tipo de estudios no solo
miden la productividad académica, sino que también ofrecen claves interpretativas

para el disefio de agendas de investigacion orientadas a la equidad epistémica y la
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transformacioén educativa.
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2. Resultados

Se observa una curva ascendente de publicaciones desde 2015, con mayor
intensidad en los Gltimos cinco afios. La mayoria de las producciones proviene de
EE. UU., Australia y Europa. Solo el 12% del corpus tiene origen en América

Latina o Africa.

Predominan abordajes técnicos Yy ecoldgicos funcionales (“green
education™), con escasa presencia de propuestas criticas o interculturales. Se
identifican algunas corrientes emergentes: pedagogias vivenciales, curriculos
regenerativos, ecoalfabetizacion critica, y articulaciones con agroecologia y

permacultura.

Autores como David Orr, Fritjof Capra, y Daniel Wahl son recurrentes. En
América Latina destacan experiencias como las de la Universidad Intercultural de

Veracruz y el proyecto "Escuelas para la Vida" en Colombia.
2.1. Andlisis y discusion de los resultados

La tension central identificada es entre una vision técnico-adaptativa de la
regeneracion y una comprension ético-politica y situada. La primera tiende al
"greenwashing pedagodgico”; la segunda, al cuestionamiento estructural y

relacional de la educacion (Freire, 1996).

Desde el Sur Global, la educacion regenerativa se reconfigura como un
proceso vinculado a la defensa de la vida, la relacionalidad y los territorios (Walsh,
2012). Las experiencias ancestrales y comunitarias aportan claves epistémicas

imprescindibles para repensar la formacidn docente en clave regenerativa.
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Se propone una pedagogia regenerativa interepistémica, que articule saberes
locales y globales, y que sitle al docente como tejedor de vida y de futuros

posibles.

Conclusiones

El andlisis bibliométrico y hermenéutico realizado en este estudio permitio
construir una cartografia critica del campo emergente de la educacién regenerativa
en la formacion docente. Los resultados evidencian que, si bien el interés por esta
tematica ha crecido de manera sostenida en las Gltimas dos décadas, persisten
profundas tensiones epistemoldgicas, geopoliticas y pedagdgicas que limitan su
consolidacién como campo teorico-practico robusto y plural. La mayoria de las
publicaciones se concentran en paises del Norte Global y adoptan enfoques
predominantemente técnicos o funcionales, lo que reduce el potencial
transformador de la regeneracién educativa y refuerza el monocultivo epistémico

denunciado por autores como de Sousa Santos (2010).

Uno de los principales aportes de este estudio ha sido visibilizar los vacios
y silencios en la literatura existente, especialmente en lo que respecta a la
articulacion entre regeneracién, justicia social, pedagogias criticas e
interepistemicidad. La baja representacion de experiencias formativas desde el Sur
Global, asi como la escasa incorporacion de saberes ancestrales y comunitarios,
refuerzan la necesidad de promover una reorientacion del campo hacia una
pedagogia regenerativa critica, territorializada y afectiva. Esta reorientacién

implica no solo ampliar los marcos de analisis, sino también repensar las

Afo 6, No. 11, enero-junio, 2026

metodologias formativas, los objetivos educativos y los horizontes ético-politicos

que guian la formacién docente en tiempos de colapso ecosocial.
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En este sentido, el presente estudio contribuye a fundamentar una pedagogia
regenerativa como praxis transformadora, capaz de tejer vinculos entre
conocimiento cientifico, accion educativa y compromiso ecologico. A través del
enfoque bibliométrico critico, se ha mostrado que es posible identificar no solo
tendencias cuantitativas, sino también sentidos profundos, tensiones estructurales
y potencialidades epistemoldgicas ain no plenamente desarrolladas. Se concluye,
por tanto, que la educacion regenerativa en la formacion docente no puede
entenderse como una moda o un contenido adicional, sino como un nuevo

paradigma que interpela los fundamentos mismos de la educacion contemporénea.

Finalmente, se sugiere profundizar esta linea de investigacion mediante
estudios cualitativos, etnograficos y participativos que recuperen las voces de
docentes, estudiantes y comunidades, especialmente en territorios histéricamente
invisibilizados por la academia. Asimismo, se recomienda fortalecer redes de
colaboracion interepistémica, que permitan co-construir horizontes educativos
verdaderamente regenerativos, enraizados en la vida, el cuidado y la justicia. Solo
desde alli serd posible que la formacion docente se constituya en un acto de

regeneracion ética, politica y ecoldgica, en y para el mundo que viene.
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