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PROLOGO

En sus manos amigos lectores, tienen un libro de poesias
acompanadas de fotografias, realizado con amor y entusias-
mo. Quienes andamos por estos caminos de la literatura lo
esperamos con escrupulosidad e incertidumbre. Felizmente
bajo el auspicio de la llustre Municipalidad del Cantén Pifas,
aparece precedido por una estela de esperanza para brindar a
todos ustedes esa belleza de lo cotidiano y de la vida misma.

Ustedes apreciaran en cada péagina poesias que surgen des-
de el fondo de mis sentimientos, pretendiendo llegar con ese
mensaje de que todos somos parte del mismo mundo, asi tam-
bién mediante fotografias de hermosas mujeres en diferentes
lugares que tiene nuestra bella ciudad de Pifias.

En el presente poemario aparecen poesias escritas para mis
hijos “Angeles Negros”, quienes son mi mayor inspiracién de
perseverancia en la vida. “Amor de hombre” dedicado a mi
padre quien me ensefid a enriquecerme a través del amor al
arte y la literatura. “Mujer” dedicado a mi madre quien diaria-
mente me ha ensafiado que la vida no solo se basa en recibir
sino mas bien en dar, pues ella es mi pequefio mundo en el
cual siempre sabré que puedo refugiarme.

En un libro de poesia no puede faltar aquellos poemas en don-
de el amor se apodera de nuestros pensamientos, cada uno de
ellos dedicados al amor de mi vida mi esposo Angel Gabriel, el
cual es mi mayor inspiracion, para él “Buscandote”, “El amor
me ha conquistado”, “Sin tiempo en el amor”, “Poseerte”, en
esas lineas he reflejado lo que en mi corazén ha logrado des-
pertar este ser tan maravilloso.

Y si hablamos de los sentimientos tenemos aquellas poesias
inspiradas por la vida, “Hechizo de sirena”, “llusién”, ; Qué es
amor?, “Sin temor, sin dolor”, entre otras poesias inspiradas



por tantas entrafables conversaciones con mis amistades, vi-
sualizadas en las anécdotas e historias escuchadas. La vida
no se trata solo de nosotros, sino de poseer empatia que nos
permite saber percibir lo que el otro siente. Pues el amor no
solo se trata de vivirlo, sino de saber plasmar las emociones asi
éstas se vuelven colectivas.

Poesias dedicadas a la naturaleza “Madre tierra y vida”, “Nie-
bla”, poemas llenos de esa pasién que logro sentir cuando veo
cada rincén de nuestro bello planeta, “El naranjo” inspirado
en lo vivido con la naturaleza tan maravillosa que nos rodea,
"Los fotdgrafos” expresa aquello que podemos sentir a través
de una imagen.

é que esto solo es el comienzo en el ambito de la literatura,
S to sol [ I dmbito de la literat
por lo tanto los dejo con una de mis frases favoritas escritas
por aquel gran escritor argentino Julio Cortézar:

“MI DIAGNOSTICO ES SENCILLO, SE QUE NO TENGO
REMEDIO".



DEDICATORIA

A mi esposo y a mis hijos.

A mi madre.

Al circulo de personas

Que me acompafian en mi vida.



PAISAJES DE AMOR,
POESIA'Y ALGO MAS...






Paisajes de amor, poesia y algo mas...

ANGELES NEGROS

A mis hijos Sebastian, Isaac y Anne

Asi como una solitaria rama de un arbol ya casi marchita
encuentra resplandor en el posar de unas dulces aves,
que con su canto y vida alegran el bosque vy la tierra,
asi llegaron a mi vida tres hermosos tesoros.

¢Qué si los llamé o los busqué en medio del camino?
Es el universo y la vida que permitieron su llegada.
iPor ellos vivo!

Y de forma incesante lucho como un gladiador

en medio de pruebas y de tormentas.

Asi es como triunfo porque son mi fuerza,

los tres dngeles negros.
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PEQUENA FLOR

Para Anne

Y asi fue como sin querer crecié el encanto de su dulce aroma
aquella mafiana de julio, aquel dia de aparente calma.

Y asi fue como sus pétalos se abrieron cual dulces ojos

que brillaban en medio de la luz, mirando al infinito.

Mi pequefia flor de verano, que con aquellos célidos dias
acompanaba mis momentos de penumbra y desolacién.

Ella mi dulce amiga, mi tierna companfera, desde entonces

riego cada dia sus suaves pétalos y sus tiernas raices,

para que fortalecida permanezca y florecida siempre esté.

Y asi, quien pretenda excederse a marchitar su dulzura,

encuentre una bella flor resguardada con la mas grande armadura.
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AMOR DE HOMBRE

A mi padre Julio Amable

Afioro siempre su paciencia y sabios consejos.
El mi dulce y tierno amor de hombre.
Mi amor, mi lucero,

con sus ojos verdes me esperanzaba el alma y los suefios.

Eras tu padre mio, Julio Amable, cémo olvidar tu grato nombre.
Si es por ti que yo vivo y aunque sin ti no muero,

vivo en la nostalgia de volver a contemplar tu dulce mirada

y alborozada sonrisa.

Quizé desfallezco al sentir que ya no te tengo,

que viajaste sin esperar, sin despedirnos.

Sembré entonces en el viento palabras,

con el anhelo de lograr sean elevadas al cielo

y logres escuchar cuanto te amé, te amo y amaré.
Pues de ti aprendi todo, las letras y los suefios.

Entonces grito paciente y nostalgica:

iEspérame!

Pues sé que tarde o temprano junto a tu luz también estaré.
Y aunque la luz de tus ojos ya no exista,

tu amor en mi vive.

Sea eterno en la vida y més alld después de la muerte.
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MUJER

A mi madre Marianita

Aquella mujer que en sus manos tiene el poder del trabajo,
que aprendié a surgir de la nada cual fénix en cenizas,

que descubri6 el sentido de la vida en base a la mayor perdida,
y fue en ese momento, cuando encontré su mayor logro.

Mujer aquella que aun estando sola, sin una proteccién,
refugiada en los brazos del universo,

en los de Dios su andar y su proceder,

de tal manera que no hay mayor sustento

en cada dia que el mirar a sus hijos crecer.

Mujer aquella que sin sonreir ilumina apacible espera,

y en silencio recuerda las aventuras incontables,

inalcanzables para muchos, realizables para ella.

Descubrié en si misma el encuentro real y sostenible que jamas se ira.
iHonrosa y grandiosa mujer!

Con tus manos haces lo que tu corazén anhela

y tu mente suena.
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BUSCANDOTE

A ti Angel Gabriel

Tras las colinas imaginaba que tu estabas.

Asi eran mis dias, mis tantas noches en las que

tu presencia de vez en cuando me decia que existias.

Quiza llevada por la esperanza, caminos, tropiezos y destinos,

fui cruzando, levantando y continuando, quiza por eso en mi alma,
tu voz desde lejos susurraba que me esperabas.

Tras las colinas de vez en cuando a la més alta llegaba,

tratando de buscar algun lugar donde encontrarte,

y es que a veces en lugares, en gentes, en momentos crei hallarte,
y siempre equivocada, resignada muchas veces, preferia no amar.

Y alli mismo, tras las colinas, es donde al fin pude hallarte, ;te encontré?
0 ime encontraste?, si te busqué, si fui yo, si fuiste td, ya que mas da.
Estamos y somos, al fin, dos almas que siempre destinadas estaban.
Somos uno y ya no dos, es que ahi tras las colinas ahora miramos los dos.
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EL AMOR
ME HA CONQUISTADO

Para mi amado esposo Angel Gabriel

.Y quién le dijo al tiempo que haga malas jugadas?

.Y es que pretender entender al tiempo es perderlo?

Elegiste entre tantas a quien el tiempo te separa,

elegiste entre tantas a quien el tiempo hasta cuestiona.

Y es que el amor no elige tiempo, lugar, ni espacio, ni momento.
El amor llega, seduce, conquista, sucede, quiza no entiendes,

y a veces simplemente debes dejarte llevar, pues es tu destino.

Y como el presente ya me tiene, ya somos, estamos,
procuro desde el presente de ayer al presente de mafana,
seguir siendo sin tiempo, que nada separe o condicione
que nada altere este amor, esto que somos, td y yo.

El amor, el estar, el dar, el entregar, el permanecer,
modifica tu espacio y tus sucesos, entonces

eres tU mi destino, mi lugar, mi momento y mi tiempo.
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POSEERTE

Para ti mi esposo, mi mejor amigo, mi companero
Del mundo que respiro, del mundo que me llena,
tl eres mi arma letal ante la tormenta.

Eres tU la paz para aliviar mis penas.

Quisiera que los suefios solo sean viento,
para asi no vivir con la nostalgia de lo inexistente.

Poder sentirte es vivir en lo que existe.

Del cielo ya tengo todo cuando estoy contigo,
ti me llenas, sin tener motivo en ti me pierdo.
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NO HAY TIEMPO
QUE SEPARE AL AMOR

Para mi amado esposo

Quisimos encontrarnos, encontrarnos para no perdernos
y descubrirnos entre preguntas y respuestas.
¢Cémo se mide el tiempo cuando hablamos de amor?

La historia me revela que no hay medicién
pues no existe nada que detenga la pasion.
La pasion y el amor que son uno cuando hablamos de dos.

Ni el espacio ni la distancia impidieron unirnos.
Crecimos gritando al viento sin tener contestacion
y quizé nunca esperamos, solo llegé la aceptacion.

Fue entonces cuando el destino encontré nuestros pasos,

y dibujé un solo camino, lleno de suefios de cuentos y anhelos,
para que juntos seamos el ejemplo eterno de un verdadero amor.
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A VECES

Para mi amado y dulce esposo

A veces muero y luego vivo entre sus brazos,
suspiro y respiro el dulce aroma de su regazo.
Amado mio, duefio mio de mis hondos deseos.

A veces pierdo el equilibrio entre el espacio y el tiempo,
como si al temblar entre sus manos,

el universo entero se depositara en lo mas oscuro
de mi ser, de mi ansias, de mis ganas de mujer.

A veces por no decir siempre.

Tu respiro alborotado y tenue,

tu sonrisa asoma como la dulce luna que ilumina

y no es fria, sino ardiente como en mi alma se siente.

A veces creo que tus latidos son mios

y los mios tuyos, que nuestro espiritu es uno
e ilumina todo desde lo mas profundo.
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ELLOS

Ellos que cuando los veo mi delirio acrecienta.

Me dije, estaré siendo insensata,

creyendo que su mirada algun dia estara para mi.
Sonrei, y entonces disfruté sus miradas, sus sonrisas.

Eran ellos los causantes de cada delirio de mi ser.
jAtrevida! me dije, cémo puedo ver tanta belleza
en sus fuertes brazos, en sus labios de miel.

Digo ellos, que con sus encantos son capaces

de hacer sucumbir los orgullos de cualquier mujer.

Me atrevo entonces a escribir sobre ellos pensando en mi hombre,
siendo éste la imagen de todos ellos para mi ser.

Entonces me aconsejaron una nube y un ave pasajera,

no los escuches, no los veas, son siempre falsos sus susurros,
jamés les regales tu mirada, mucho menos tu sonrisa.

Pecado si tus besos cualquiera de ellos roban.

Confundida entonces, grité al viento:

iSon ellos, los que toda mujer ama, pecado es no amarlos y

no besarlos si son fuente de pasion y vidal

Hombres divinos que rodean e iluminan nuestro existir de mujer.
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MI PINAS, MI TIERRA, MI MUNDO

Inspirado en la hermosa ciudad que me ha visto crecer.
Aquellos dias en los que sin ver tus montafas yo moria.
Aquellos dias en que estando lejos de tus calles no sentia
aquel aroma a café, a tierra fértil y encantadora.

iAy mi Pifas! Un suspiro por ti era lo que tenia al sentirte tan distante.

Yo plasmaba mis recuerdos en imagenes,

pensando posiblemente no vuelva a tener la dicha de estar en ti,
de moverme en tus montanas, en tus rios, en tus calles y
disfrutar de tu gente de tu sabor y dulce aroma de orquidea.

Volver me desperté a la vida, me despert la inspiracion
que habia perdido entre distancia y recuerdos olvidados.
Volver a ti tierra querida, que eres y fuiste mi mundo.
Que no nacer, no te hace no ser de donde creces.

Aqui conoci lo mejor de mi existencia en esta vida.
Aqui es donde conoci y encontré el amor, la amistad.
Aqui es donde aprendi a ser lo que soy, y es

aqui donde prefiero seguir, pues eres tu mi

Pifias, mi tierra, mi mundo, lo que mejor tengo.
Porque de ti es de donde me siento.
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NIEBLA

Y cada tarde ella llegaba arropando a todo cuanto encontraba.
Y todo a su paso se inundaba de sombra, de silencio y hasta
de un cierto olvido de lo que se escondia tras suyo, aunque
solo era por un momento, solo por un instante todo se volvia
con cierto tono nostélgico y transelnte tras transeunte tan solo
pensaban: “Asi es como todos los dias viene fria y densa,

mas, qué seria de nosotros sin ella, tan propia, tan nuestra.”
Esa es la niebla, la que a mi pueblo esconde.

Esperarla con horario, quizé es tan inquieta que no respeta,

juega con nuestros prondsticos y asi es ella como la

gris tarde que siempre debe llegar, que esconde, se aleja

y se pierde sin ser notada.

Es la niebla la que también en nuestra vida

pasa en forma de tristeza, dejando a veces mas llanto y

hasta cierto sabor a lluvia que no cesa.

Es la que debe ser, estar y permanecer,

es parte de un todo, de un lugar, de un rincén del cielo en la tierra.
De un rincdn, ahi en nuestra alma, es la niebla.
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SIN TEMOR SIN DOLOR

Aunque la muerte llegara mafiana

no me asustarfa.

No poseo temor de emprender el viaje,

es irse y no volver, muchos lo hacen aun y estando en pie.
Hablar de la muerte asusta

:Quizas?

¢Por qué sentir miedo si sabemos llegara?

Tememos al dolor, pero cuantas madres han parido
y ese dolor siendo sobrenatural, es soportado
pues trae vida, amor.

Estan aquellos dolores del alma,

que solo el universo cura, el tiempo, la vida.

Nuestra esencia en el mundo es luz, movimiento y energia.
Entendi entonces, la muerte no es dolor,

es transicion, abrir paso a un nuevo rumbo,

continuar y transformar la energia que existia.

Y grito a viva voz, jLa muerte no es oscuridad!

Puede tranquila acercarse y susurrarme al oido,

ya eres parte del olvido.

Responderé: Mi espiritu trascendera.

No temo, ni siquiera creo que seas un castigo,

acepto tu llegada.

Y ella posiblemente diré: sin miedo te vas y en paz estaras
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;QUE ES AMOR?

Aquel que llega y dice soy tu amor.

Aquel que llega y dice tu eres mi amor, miente.
Ya no creo més en el amor.

.Y qué es eso? me pregunto,

cuando ya todo es desolacion.

Amor es mas que eso, amor es vida, es paz, es luz.
Amor es perdén, es aceptar, es continuar.

Amor son tus hijos, tu gente, tu mundo

y hasta el mismo universo concentrado en uno solo.

Amor es el despertar, el sofiar, el reir, el estar.

Amor es mas que decir, es sentirlo, es hacerlo con tu vida,
es convertirlo a través de o fisico en espiritu.

Amor es mas que un momento, un segundo.

Amor es mas que todo eso, el amor eres tu.

36






Paisajes de amor, poesia y algo mas...

38



Paisajes de amor, poesia y algo mas...

HOMBRE DEL VIENTO

Aquel que sin ser llamado llegaba de vez en cuando.

Cual suave brisa acariciaba mi presencia con su aroma.

Soplaba con su vida sobre la mia, empapaba su espiritu con el mio.
Era él aquel ser que sin ser indispensable era necesario.

Era el hombre del viento, sin poder quedarse susurraba,

tan sutil cual viento que mueve con su soplido

las olas y las hojas de un gran arbol solitario.

Tan docil su andar y apacible su estar

que mueve mi alma, mi esencia y mi ser.

Lo llamo viento, lo llamo soplo de amor, de suefio,

sin presencia ni existencia.

Se desvanece cada noche y resucita cada mafiana en mi despertar,
pues como el viento va y viene, mas siempre estara.
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HECHIZO DE SIRENA

Cual un cuento de hadas con hechizos y misterios,

él descubrié en ella el encanto indescriptible del amor.

Habia buscado en muchos labios el dulce aroma,

pero sélo en ella lo encontrd, ahi en ella que cual sirena lo encantaba.

Con su dulce cantar, con su melodia al andar,

ella que con solo mirarlo su corazén palpitaba sin detenerse,
golpe a golpe en su pecho susurraba su nombre,

gritaba quemando y ardiendo en un solo sentir.

Ella es mi dulce sirena la que me encanté.
Tierna sirena que se esconde en los corales.
El, cual intrépido, la busca incesante sin saber
si el hechizo de aquella mujer seré eterno.
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ILUSION

Despiertas y no sabes cuando tu consciencia cobré sentido.
Pretendes mirar hacia atras, entre recuerdos olvidados.

Momentos perdidos, aquellos se fueron como las burbujas del mar.
No sabes cuando, cdmo y dénde se escondié lo méas bonito,
aquello que todos nombran y dicen que esta guardado.

De pronto como una luz que ilumina aparece el sol,
el astro de tus anhelos y de tus suefios. Es la consciencia.
Ella te habla y se enciende cada dia para iluminar tu vida,

llenarte de sabiduria, para aceptar ser y continuar,
anhelar poseer lo que el universo te ha preparado.
Y asi, sin mas y sin darte cuenta despiertas ante la vida,
tan sabia te llena de dudas y siempre te responde.

Y si dudas que el final llegue cuando logras lo deseado,

o cuando logras olvidar, te preguntas si el final es cuando no estas.
De pronto entiendes que la vida es tan sabia para cada quien,

con su propios suefos e historia y jamas tiene fin.

Aquel fin solo llega, si tu alma se desvanece ante el silencio.
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MADRE, TIERRA Y VIDA

Qué de mi sin ti, arboles, flores, rios, tierra, mar, aire, vida.

Qué de mi sin ti, aves, peces y tiernos grillos que en la noche tenue
con su cantar, con su estar, con su respiro me llenan,

pues sin ti no tengo vida ni mundo.

Qué de mi sin ti Natura, que mueves cada célula, cada respiro.
T que eres mi madre, la esencia encerrada en la minima hoja,
en la mas tierna flor y en el méas dulce cantar de un ave.

Todo lo que dios me brinda dia tras dia, noche tras noche.

Y de mi nada si tU no sigues como estas y aun mejor quiero verte
Naturaleza, madre de mi madre, duefia de mi mundo.

Existencia de la vida misma, que sin ti nada puede ser.

Eres tu la mejor nota musical y sin instrumento alguno suena.
Eres tu la que sin tener pintor pintas el mejor paisaje.

Tu Natura, que yo me lleno de ti, soy parte de ti.
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EL NARANJO

Y ahi, cual ave al atardecer me posaba en sus ramas.

Ahi es donde mis suefios veian y eran sus ramas

las que mis lagrimas guardaban los secretos inconfesables,
los silencios que solo en él podia tener, pues era él,

mi naranjo que en sus ramas me acogia cual padre a un hijo.

iOh! {Cémo no aforarte tierno arbol de mi vida!

Que con tus dulces frutos me encantabas con su sabory
su aroma a naturaleza tierna, fresca y radiante.

Era él mi lugar favorito, mi secreto, mi hogar.

Asi transcurrian entonces las tardes de enero a diciembre.

Entre sollozos incontables sus hojas me miraban triste.

Las florecillas gritaban a mi distante corazén: {Somos vida!

iSomos parte de tu mundo!, jSonrie ti también florecillal, asi me decian
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LOS FOTOGRAFOS

Son ellos los que observan lo que muchos solo miran.
Son ellos, los que llegan con sus ojos hasta el alma, y
con cada fotografia cautivan la esencia, la vida

y hasta el alma de las cosas.

Asi son ellos los fotégrafos,

que pintan de color lo que parece hasta perdido,
que despiertan el sentido de lo invisible e irreal.
Crean vida, crean luz ahi donde hay oscuridad.

Asi son ellos los fotégrafos, que descubren, inventan y crean

con una sola imagen, lo que muchos ni pueden imaginar.

Son ellos los que plasman con sus miradas lo mégico en algo real.
Son ellos los captadores de suefios en un papel, en un lugar.
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LA QUE ENSENA

Entre palabras llenas de suefios e ilusiones,

entre libros y textos que encierran la magia del conocimiento,
Ella, con su dulce sonrisa, con su encanto de nifa

encerrado en un cuerpo de mujer, con paciencia y esmero
entrega dia a dia su amor, su estar y existencia.

Ella que sin dudar se aferra al trabajo de las letras de la vida.
Maestra que con tus suefios impulsas el andar de los nifios,
que con tu esperanza llenas de amor las aulas,

pues eres tU la madre que esté ahi afuera,

eres tU quien con sus dulces abrazos y tiernas caricias brindas
y entregas por entero el amor del conocimiento.

Permiteme entonces decirte a ti, maestra, eres la luz.
Eres la paz y el refugio de los pequefios corazones.
En tus manos reposa la dicha de disfrutar lo mas puro,
el amor de ellos y de ellas el amor sincero.
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NINAS DEL TERCER TIEMPO

He pensado si algin dia seré como las nifias

que entre risas y recuerdos afioran sus historias.
Aquellas vividas, contadas y jamas olvidadas.
iSera que puedo ser como esas nifas divertidas?

Espero cuando vuelva a ser nifa,

poder perderme entre mil bailes y paseos,

descubriendo un mundo de suefios y de anhelos,

entendiendo que el tiempo no desvanecié la ilusiéon y la pasion,
pretendiendo robar al tiempo los mejores momentos.
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