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Experiencia y percepciones de los estudiantes acerca de las prácticas pre 

profesionales en la UNAE 
 

 Lucas Palacios Liberato.8 

 
Resumen. 
 

La experiencia es el resultado evidente de la práctica, a diferencia 
de las percepciones, consecuencia de una perspectiva individual y subje-
tiva, cada estudiante lo conciben de diferente modo; si establecemos una 
correcta Orientación  entre ellas podemos establecer una relación directa 
a partir del contacto activo con los hechos, por el cual tanto experiencia 
como percepción resulten correspondientes. Esto lo observamos en la 
práctica pre profesional desarrollada de acuerdo con el  modelo UNAE, 
por el cual tanto la experiencia y las percepciones acerca de ellas se co-
rresponden de forma objetiva y evidente, como consecuencia natural de 
una actividad bien orientada. Es decir, la experiencia y las percepciones 
de los estudiantes en la práctica pre-profesional se corresponden y resultan 
semejantes o equivalentes. En la práctica no sólo desarrollamos determi-
nadas competencias profesionales, si no también diversas experiencias 
como resultado y producto de una correcta Orientación , esperando que 
existe correspondencia con las percepciones, para que no resulten una 
expresión puramente subjetiva e individual, in abstracto. Este es nuestro ca-
so, esperamos lograr que nuestros practicantes conciban adecuadamente 
las prácticas en su perspectiva intelectual, en la actividad docente del au-
la y en el desarrollo de las competencias profesionales. Es decir que la ex-
periencia y la percepción correspondan con los postulados de la práctica 
                                            
8 Universidad Peruana Cayetano Heredia. 
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pre profesional, que se pueda sustentar y demostrar, que una correcta 
Orientación  profesional en la práctica puede lograr una correcta correla-
ción entre la teoría y la práctica real y concreta. Las experiencias y las per-
cepciones que aquí presentamos se refieren a los propósitos, los conceptos 
y elementos descritos en el modelo pedagógico UNAE acerca de la prác-
tica pre profesional. Las evidencias se refieren al trabajo real y concreto de 
los practicantes en las escuelas bajo la Orientación  de los tutores acadé-
micos de la práctica, como a las opiniones de los estudiantes registrados 
en la encuesta de opinión aplicada para ello.  
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Abstract 
 
Experience is the obvious result of practice, unlike perceptions, as a conse-
quence of an individual and subjective perspective, each student concei-
ves of him in a different way; If we establish a correct orientation between 
them we can establish a direct relationship from the active contact with the 
facts, by which both experience and perception are corresponding. This is 
observed in the pre-professional practice developed according to the 
UNAE model, whereby both experience and perceptions about them co-
rrespond in an objective and evident way, as a natural consequence of a 
well-oriented activity. That is, the experience and perceptions of students in 
pre-professional practice correspond and are similar or equivalent. In prac-
tice we not only develop certain professional competences, but also diver-
se experiences as a result and product of correct orientation, hoping that 
there is correspondence with perceptions, so that they do not result in a pu-
rely subjective and individual expression, in the abstract. This is our case, we 
hope to ensure that our practitioners adequately conceive the practices in 
their intellectual perspective, in the teaching activity of the classroom and 
in the development of professional competencies. That is to say that expe-
rience and perception correspond to the postulates of pre-professional 
practice, which can be sustained and demonstrated, that a correct profes-
sional guidance in practice can achieve a correct correlation between 
theory and actual and concrete practice. The experiences and percep-
tions presented here refer to the purposes, concepts and elements descri-
bed in the UNAE pedagogical model about pre-professional practice. Evi-
dence refers to the actual and concrete work of practitioners in schools 
under the guidance of academic tutors of practice, as well as the opinions 
of students registered in the opinion survey applied for it. 
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Introducción. 
 
 

El problema que se plantea en la presente investigación parte de un 
conjunto de interrogantes que resultan inevitables responder cuando se 
trata de la Orientación  en la formación profesional. Estas cuestiones serían: 

 ¿Resulta necesario en la formación docente que los estudiantes par-
ticipen de la práctica pre profesional desde el primer ciclo de estudios?, 

 ¿Se debe conocer de antemano los conceptos y propósitos de la 
práctica o ésta debe partir de su propia experiencia?,  

¿Se necesita exigir primero el dominio de los conceptos para luego 
pasar a la práctica?,  

¿Cuánta convicción respecto de los propósitos se puede asumir a 
partir de la experiencia?,  

¿Es cierto que el conocimiento y dominio de los fundamentos de la 
profesión surgen de la experiencia?  

Para responder a estas inte-
rrogantes resulta necesario esta-
blecer una relación de corres-
pondencia entre la teoría peda-
gógica y la investigación educati-
va, ya que la correcta Orientación  
profesional sucede a partir de una 
correcta teoría pedagógica y la 
correspondiente investigación 
educativa, por cuanto toda teoría 
científica pedagógica deviene en 
esencia de la práctica, del cual 
surge como síntesis de ella, la teo-
ría. En el plano de la hipótesis teó-
rica esta constatación resultaría 
un problema estrictamente teóri-
co o  de entendimiento puramen-

te intelectual, por un lado; mien-
tras que, por otro lado, ésta su-
pondría que se resuelva en los he-
chos, al experimentarlo, es decir 
que las respuestas a ellas devie-
nen de la práctica en sí. En esa 
línea, nuestra investigación acer-
ca de la Orientación  profesional 
desarrollada en la UNAE percibe 
que existe una teoría o un modelo 
pedagógico correcto que necesi-
ta ser sometida a la prueba de la 
experiencia o a la práctica como 
único criterio de verdad. Esto a la 
vez genera otras interrogantes en 
el modelo pedagógico de la 
UNAE, como: ¿Es posible desarro-
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llar la investigación educativa a 
través de la práctica pre profesio-
nal?, ¿Es cierto que la sistematiza-
ción de la práctica pre profesional 
genera una teoría propia acerca 
de ella? Por lo pronto estamos se-
guros que la práctica constituye la 
base y la fuente material de la 
teoría y la Orientación  profesional 
se constituye en el objeto de es-
tudio de dicha investigación. Sólo 
queda por demostrar que la 
Orientación  profesional desarro-
llada a partir de la práctica pre 
profesional forman las competen-
cias docentes y a la vez permite 
realizar la investigación pedagó-
gica.  Dando por hecho que la 
práctica constituye el fundamento 
de la teoría pedagógica y el 
desarrollo de las verdaderas com-
petencias del docente.  
 
Método e instrumentos. 
 

Los instrumentos de investi-
gación que plantearon los reacti-
vos, preguntas y respuestas, para 
verificar la percepción de los 
practicantes acerca del modelo 
UNAE en la práctica fue plantea-
da como una encuesta de opi-
nión, a modo de examen, que 
contenía los siguientes Ítems: (1) 
Para verificar la relación contra-
dictoria que existe respecto de las 

teorías opuestas en la práctica 
pre profesional, esto es la suge-
rencia de postulados opuestos 
respecto del concepto de las 
prácticas. (2) Acerca de los pro-
pósitos de la práctica en el mode-
lo UNAE. ¿Cómo el objeto de la 
práctica corresponde a cada ob-
jetivo de la práctica? (3) Acerca 
del trabajo del tutor en el modelo 
UNAE; de la correspondencia en-
tre las funciones del tutor y los 
aportes o sugerencias que éste 
pueda dar durante las prácticas. 
(4) De los momentos de la prácti-
ca en el modelo UNAE. Acerca de 
cómo reconocen el orden estricto 
de los momentos de la práctica; 
acerca de la correlación entre la 
investigación y la práctica, o de 
¿Cuál es el objeto a teorizar y/o 
investigar en cada momento de 
la práctica? 

Para evitar que se respon-
diera por memorización o recuer-
do de la encuesta anterior, en el 
de salida se modificó el formato, 
la estructura o presentación, man-
teniendo el mismo contenido. 
Respecto a la opinión de los prac-
ticantes acerca de los tutores de 
las escuelas durante la práctica, 
fue tomada y adaptada de la 
encuesta de opinión que tomó la 
Dirección de prácticas a los do-
centes de la escuela Emilio Abad. 
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Acerca del concepto de la prác-
tica, la experiencia de los Estu-
diantes, el propósito de la prácti-
ca, el rol del tutor, todos fueron 
formulados por nosotros. La canti-
dad de practicantes a nuestro 
cargo fue en promedio de 25 en 
el primer semestre y de 29 en el 
segundo  semestre. En el conteo y 
tabulación de las respuestas con-
sideramos como incorrectas todas 
aquellas que no corresponden 
con las preguntas.  

Durante el semestre aca-
démico de octubre de 2015 y 
marzo 2016, se desarrolló un pro-
yecto educativo denominado PIS 
(Proyecto Integrador de Saberes), 
el mismo que exigía desarrollar 
una forma de investigación cientí-
fica durante la práctica o a partir 
de la práctica, ésta se evidencia-
ba en el planteamiento del  pro-
blema de investigación a partir de 
las deficiencias o dificultades de 
aprendizaje detectados en la es-
cuela, para el cual como experi-
mentación se planteaba las estra-
tegias didácticas correspondien-
tes a su solución, aplicadas en las 
aulas para desarrollar los aprendi-
zajes indicados en los alumnos a 

cargo, por el cual se seguía todo 
el proceso de investigación de 
campo cuyos resultados debían 
ser registrados y presentados en el 
documento del PIS.  

Durante la experiencia del 
semestre abril a julio de 2016, lue-
go de que las autoridades de la 
UNAE censuraran el PIS y prohibie-
ron toda posibilidad de ligar la in-
vestigación científica con la prác-
tica; considerando que resultaba 

entrada y salida para verificar la 
evolución de los aprendizaje co-
mo consecuencia de la aplica-
ción de la estrategia didáctica, en 
cuanto la práctica fue intensiva 
durante quince sesiones  (15). Esta 
experiencia permitió el control sis-
temático de la práctica a modo 
de una investigación experimental 
o investigación acción, muy con-
venientes para el desarrollo de la 
práctica y la Orientación  profe-
sional. Esta se observa en los pro-
medios de calificaciones, que in-
dican la evolución de los aprendi-
zajes a través de los exámenes de 
entrada y salida.    
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Resultados.  
 

I. Acerca de la Percepción de la práctica. 

Las evidencias que aquí se presentan devienen de la práctica pre pro-
fesional según el modelo pedagógico de la UNAE que apoyamos y cola-
boramos durante los semestres de octubre 2015 a febrero de 2016 y luego 
de abril a julio de 2016, con los estudiantes de la carrera de Educación bá-
sica, del segundo y tercer ciclo correspondientemente, desarrolladas en la 
Escuela Fiscal Emilio Abad de la Ciudad de Azogues.   

 
1. De las teorías que el modelo UNAE resuelve respecto del concepto 

de las prácticas. 

Estos fueron los resultados al establecer las siguientes oposiciones, 
que;  

tacto con la actividad profesional es opuesto a considerar 
 

profesional docente es contrario a creer que la práctica docente 
deviene de la teorí  

diametralmente distinto a considerar que para entender los pro-
 

El modelo UNAE ha planteado la solución correcta al problema de la 
práctica; ya que, la mayoría de los participantes afirman que existe una 
oposición (1) real y directa entre las contradicciones que resuelve el mode-
lo UNAE; esto significaría que, la propuesta de Orientación  profesional do-
cente resuelve adecuadamente estas contradicciones. Otros, consideran 
que dicha oposición es (2) relativa o aproximativa c-
to con la actividad profesional es opuesto a considerar que para entender 

do 
número supone que (3) No existe oposición sino confusión respecto a que 

a la teoría que considera que la carrera docente sucede en la universi-
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2. De los propósitos de la práctica en el modelo UNAE  

A la pregunta de ¿Cómo el objeto de la práctica corresponde con 
cada objetivo de la práctica?, esto es la relación de los propósitos con el 
objeto de la práctica, los postulados fueron los siguientes: 

ciar la formación profesional docente 
 

c-
ción para el desarrollo  de la carrera corresponde a considerar la 
práctica educativa como labor  

problemas corresponde a considerar la teoría y práctica peda-
 

Otra vez la mayoría considera que existe una correspondencia (1) 
cierta o directa entre los propósitos de la práctica con el objeto de trabajo 
de la práctica, ésta indicaría que los objetivos del modelo de práctica de 
la UNAE son correctos. Otros indican que existe una fuerte tendencia  a 
considerar como (3) aproximativa n-
ciar la formación profesional docente corresponde a entender que la 
práctica educativa es el laboratorio de la carrera docente o el lugar para 
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inoría conside-
ra totalmente excluyente o (2) nada seguro, en la propuesta de los propósi-
tos y el objeto de la práctica en el modelo UNAE. 

 
 

Los protagonistas de la práctica formularon también algunos propósitos 
no indicados en el modelo UNAE, como los siguientes 

 

 
 y se comprometa e im-

 
i-

mientos teóricos adquiridos durante nuestro periodo de formación 
 

 

3. Del trabajo del tutor en el modelo UNAE.  

Para confirmar si existe correspondencia entre las funciones del tutor y 
los aportes o sugerencias que éstos dieron durante las prácticas se plan-
tearon los siguientes postulados, que :  
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i-
 

que afronta, es resolver las tareas de la prác-
 

 

A ello, la mayoría considera que es (1) verdad que existe correspon-
dencia directa entre la función del tutor y los aportes o sugerencia que és-
te puede dar durante la experiencia; por el cual el modelo UNAE está 
también en lo correcto en este punto. Sin embargo un buen número (2) 
duda respecto a la relación entre el postulado y los hechos, por cuanto 

(3) fal-
so que exista una correspondencia pertinente entre la función del tutor y 
los aportes y sugerencias que éste puede dar. 
 

 
4. De los momentos de la práctica.  

El orden estricto de los momentos de la práctica en el modelo UNAE es 
el que se indica a continuación.  

Primero: Exploración/diagnóstico. 
Segundo: diseño/planificación. 
Tercero: acción/desarrollo, y  
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Entrada.

Salida.
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Cuarto: evaluación/análisis. 

A la solicitud de confirmar dicho orden éstas fueron los resultados: 
La mayoría afirma que el orden estricto de los momentos de la prác-

tica planteados (1) es cierto y correcto en el modelo UNAE. Mientras dos 
grupos pequeños de participantes consideran que los momentos de la 
práctica es (2) incierto o (3) no existe e-

n alguno, contrariamente 
confunden todos los momentos de la práctica. 
 

5. De la investigación y la práctica.  

Acerca de la posibilidad de realizar la investigación durante la prác-
tica, como que el objeto de la investigación pueda ser la práctica real y 
concreta, planteamos la semejanza o equivalencia paralela entre los pa-
sos de la investigación y los momentos de la práctica, en los siguientes tér-
minos.  
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investigación de las estrategias de innovación suceden en el 
 

 

aprendizaje como actividad científica sucede en el momento de 
 

La mayoría considera que es (1) correcta o verdad dicha correspon-
dencia  entre la investigación y cada uno de los momentos de la práctica. 
En este caso existe un número muy reducido que considera como falso di-
cha correspondencia. 

 

 
6. De la percepción de los docentes de la escuela. 

La mayoría de docentes califican el modelo de la práctica de la 
UNAE como la Orientación  profesional desarrollada entre excelente y 
bueno. Lo que demuestra que la percepción que deviene de los hechos es 
superior a cualquier concepto que se asume en teoría.  
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II. De la experiencia en la práctica. 

Aquí se resume los proble-
mas, las estrategias didácticas y 
los aprendizajes a desarrollar en 
los alumnos de las escuelas recep-
toras de la práctica, registrados 
en el PIS. 

1. Problema. 

Los problemas educativos 
que dieron origen a la investiga-

s-
treza escritura, en cuanto confun-
den, omiten y/o aumentan letras 

c-
tura-escritura, al momento de co-
piar las tareas que la docente po-
ne en la pizarra, al momento de 
realizar ejercicios en el libro y al 
momento de resolver las prue-

n-
sión de las lecturas, cuentos y 
conceptos presentados en los tex-

escucha y expresión de los pen-
samientos propios y los de sus 
compañeros, en el momento de 
la clase como en el momento del 

n-
a-

ación de amistad o compañe-
rismo dentro del salón de clase, 
distanciamiento entre los estu-
diantes y frecuencia de bromas o 

a-
tivo apropiado en el aula de cla-

desperdicio de las habilidades 

e-

i-
dades de los niños para contribuir 

El concepto de la práctica.

El propósito de la práctica.

Del rol del tutor.

Cantidad de respuestas de los docentes. 

Percepción de los docentes de la 
escuela. 

Excelente.

Bueno.

Regular.

Malo.
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 no escriben ni 

lograr que el estudiante aplique 
correctamente las reglas ortográ-

niñas no pueden formular el 
enunciado que tiene un problema 

 
2. Estrategia didáctica. 

Clasificados por tipo o carácter 
fueron: 

Actividades de Lecto-
escritura: á-

e-

i-
e-

 
Dinámicas grupales e in-
dividuales: n 
del problema matemáti-
co en una ilustración grá-

 
Actividades lúdicas o 
técnicas basadas en el 
juego: a-
gen- e-

 
Taller de lecturas y pro-
ducción del texto escrito: 

 
El teatro y el niño. a-
ción de una obra de tea-
tro musicalizada con 
guiones creados por los 

 
Festival deportivo. (di-
rección y desarrollo)  

 
3. Aprendizajes a desarrollar. 

Visto el problema y la estra-
tegia que la atiende, estos fueron 

e-
cer la destreza de la escritura en 
los estudiantes con la implemen-
tación de técnicas basadas en el 
juego, con la finalidad de corregir 

-
escritura e incrementar la instruc-
ción léxica y fonológica de las pa-

n-
sión lectora por medio de la apli-

s-

el uso de una computadora y un 
n-

sión lectora de los niños rezaga-

reglas ortográficas a través de los 

el proceso de enseñanza aprendi-
zaje en el área de lengua y litera-
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enunciado de un problema ma-
temático de suma o resta y resol-
verlo mediante la conversación, el 
análisis de una ilustración gráfica y 

compañerismo entre estudiantes 
dentro del aula mediante equipos 
de trabajo, con la aplicación de 

deportivo orientado a crear espa-
cios de reflexión y práctica de re-

a-

rrollar las potencialidades de los 
niños y su desenvolvimiento dentro 

aula de clases para propiciar los 
n-

ciar las habilidades artísticas de los 
niños para desarrollar las capaci-

 
 
 
 
 

 
 
 
 

4.  

La evolución de los aprendizajes que verifica la eficacia de la estra-
tegia didáctica, en cuanto resultados del examen de entrada y salida, fue 
la siguiente: 
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Experiencias. 

Evolución de los aprendizajes. 

Salida.

Entrada.
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Estas experiencias nos demuestran cómo una correcta Orientación  
profesional desarrollada en la práctica puede combinar adecuadamente 
la investigación con la práctica pre profesional.  
 
Discusión. 

Si consideramos que el obje-
tivo de la práctica pre profesional 

o-
fesional al contrastar nuestros co-
nocimientos teóricos adquiridos 
durante nuestro periodo de for-

Hinojosa, 2008), esto no lo vemos 
reflejado e implementado en los 
programas de práctica pre profe-
sional de todas los currículos o 
planes de estudios de la carrera 
profesional docente, contraria-
mente la Orientación  profesional 
resulta de una escasa aplicación 
de la teoría en los hechos, una 
nula sistematización de la prácti-
ca o las experiencias, un menos-
precio de la actividad investigati-
va durante la práctica, una inca-
pacidad de prueba y/o experi-
mentación del material tecnoló-
gico producido  junto a un con-
junto dispar de iniciativas en su 
conducción, recurrencia de con-
siderar la superioridad de la teoría 
sobre la práctica, como un exce-
sivo pragmatismo de la labor do-
cente y la negativa a desarrollar 
una actitud investigativa, solo 

n-

o-
ría científica, supuestamente, re-
sulta de una actividad ajena a la 
práctica docente o ajena al 
mundo laboral de la escuela real 
y concreta. Tal como lo indica Ló-

 prácti-
cum tiende a ser considerado por 
los estudiantes como el periodo 
más relevante de su formación 
inicial, autores como Zabalza, Mo-
lina y otros, o Tejada (2005), en 
alusión al prácticum de la Licen-
ciatura de Pedagogía, han de-
nunciado su escasa formalización, 
la disparidad de iniciativas em-
prendidas, la superioridad confe-
rida a la teoría frente a la práctica 
y la desconexión existente entre la 
oferta formativa y el mundo labo-
ral; al tiempo que han enfatizado 
la necesidad de intensificar la in-
vestigación y mejora del prácti-
cum. La propia Comisión para la 
Renovación de las Metodologías 
Educativas en la Universidad, 
apoyándose en un estudio reali-
zado a más de cuatro mil estu-
diantes europeos, incidía en la 
necesidad de revitalizar la vertien-
te práctica de la formación como 
eje clave para incrementar la 
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e Hinojosa, 2008) 
A partir del presente trabajo 

podemos afirmar que la realidad 
material es superior a toda teoría, 
y por ello, si deseamos postular un 
modelo o una guía de Orienta-
ción  profesional, debemos remi-
tirnos a los hechos y fenómenos 
de la realidad objetiva; que la 
práctica es el único criterio de 
verdad, por ello la teoría correcta 
acerca de la Orientación  profe-
sional devienen de las evidencias 
que nos aportan la práctica en 
general y la práctica docente en 
particular. En el caso particular del 
presente trabajo, la investigación 
como el eje transversal que articu-
la todas las asignaturas del plan 
de estudios y la extensión universi-
taria que liga la actividad científi-
ca y tecnológica con las necesi-
dades y exigencias de la comuni-
dad, sólo puede resultar adecua-
das o pertinentes a partir de una 
correcta Orientación  profesional 
de la práctica pre profesional do-

experiencia demuestra que a tra-
vés de las Prácticas Docentes (PD) 
es posible desarrollar acciones in-
tegradas de docencia, investiga-
ción y extensión, así como acer-
carse a la interrelación dialéctica 
teoría-práctica-teoría. Constituye 

una excelente oportunidad para 
zanjar las tradicionales separacio-
nes entre académicos y prácticos; 
teoría y realidad e investigadores 
y docente. Sin embargo constitu-
ye un proceso complejo, requiere 
de preparación, de coordinación, 
de cambios de actitud en los do-
centes universitarios, y de una 
planificación de las prácticas do-
centes de acuerdo al ciclo de re-
flexión y acción de la I-A que faci-
lite la investigación para la mejora 
y profundice en la formación de 

i-
guez, 2007) 

 
Los elementos del trabajo 

investigativo y pedagógico que se 
presentan en este artículo de-
muestra la relación directa y co-
rrespondiente que existe entre la 
práctica y la investigación científi-
ca; esto es que, la experiencia 
investigativa de los practicantes 
se desarrolla durante la práctica y 
se puede observar en los Proyec-
tos Integradores de Saberes(PIS 
),que los estudiantes desarrollaron 
durante la práctica. Como que 
también, las percepciones que 
deviene de la experiencia son su-
periores a las asumidas en la teo-
ría. 
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