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Nadie niega las increibles ventajas de la tecnolo- de que, en paises como Ecuador o Espafia, la mitad
gia en el marco de la presente Revolucion 4.0, en la de la poblacién padezca nomofobia (o adiccion a las
que todas nuestras cotidianidades, nuestras mentali- nuevas tecnologias), que ya en 2006, el 10% de la
dades y aun nuestras emociones se estan reconfigu- juventud espafiola padeciera el sindrome del hikiko-
rando a velocidad de vértigo. Son obvias las ventajas mori (adolescente que vive en su habitaci6n, pasan-
en la medicina, las telecomunicaciones, los trans- do todo el dia en la red, sin vida escolar, familiar ni
portes... S6lo internet, va a suponer un cambio infi- afectiva); que el smombie (peatén que cruza la calle
nitamente mayor que el surgimiento de la imprenta mirando el celular) ya sea una pandemia; o que la
en la China hace unos ocho siglos. Hoy, tener una  primera causa de accidentes de trafico sea el mal uso
biblioteca, a diferencia de hace sélo tres décadas, no de los dispositivos electronicos.
requiere una gran cantidad de tiempo, dinero y espa- Ademas, apenas hay una reflexion licida acerca
cio (lleno de polvo), por poner sélo un ejemplo, sino de como hemos cedido nuestros datos a las grandes
que es casi inmediato, gratuito y no ocupa espacio. compaiiias relacionadas con el mundo virtual me-
Sin embargo, el pésimo uso y el nulo sentido critico diante nuestros movimientos y opciones en la red.
con que se utiliza la tecnologia, probablemente van Por ello, los propietarios de Apple, Amazon, Google y
a provocar la desaparicion de la humanidad, por un  Facebook son de las personas mas ricas del mundo.
proceso lineal de robotizacion que ya ha comenzado, Igualmente, hemos permitido, a causa de nuestro
pero del que casi nadie ha tomado nota. nulo sentido critico y pésimo uso de la tecnologia,

Probablemente, lo que se acaba de afirmar suene que los estados hayan construido un vasto sistema
a exageracion. Pero me temo que lo mismo sucedido  de control, totalitario, que puede saber todo de
hace décadas con las feministas y las ecologistas:  todos, tan eficaz como sutil, que debemos agradecer
que parecian exageradas. Hoy dia, tarde y mal, todo a la vida, que Hitler o Stalin no lo hayan conocido.
el mundo, al menos en teoria, les da la razén. Lo Otro elemento no menor son los 6 millones de
mismo sucedera dentro de otras décadas, si es que  nifios asesinados indirectamente por las multina-
para entonces no nos hemos extinguido. Como decia cionales en El Congo, para que el coltdn (cobalto +
Chesterton, a cada siglo le salva la inmensa minoria  tantalio) que se extrae alli, se compre barato para
que se opone a los criterios de la inmensa mayoria. ~ nuestros celulares, y podamos cambiar de modelo

La tecnologia ha irrumpido con tanta rapidez que constantemente, generando una basura digital y un
apenas hemos asimilado lo que esté sucediendo. Y  problema ecoldgico del que tampoco hay conciencia.
esto se intensifica porque sus ventajas son inmedia- A nivel individual y colectivo, se esta deshu-
tas, y sus desventajas son tardias y progresivas. Es  manizando a marchas forzadas la vida cotidiana, se
decir, la capacidad de celebrar una videoconferencia estan tecnificando y burocratizando las relaciones

se aprecia instantaneamente, pero la pérdida de - interpersonales, se esta perdiendo la imaginacion y

vision o la escoliosis tardan afos en apreciarse. la creatividad y, en definitiva, estamos creando unas
Asi, a dia de hoy, se han manifestado una serie  personas menos alegres, espirituales y felices.

de calamidades atroces, solo superadas por lo atroz Muy poca gente -incluso entre filosofos y pensa-

de la nula reaccion de la opinion piblica al respecto, dores- estan reaccionando, salvo excepciones, Mar-
y de pensadores, educadores, socidlogos y filésofos, ~shall Mc Luhan dijo hace 60 afios que la tecnologia
salvo contadas excepciones. De este modo, ni se se transformard en el brazo virtual del cuerpo humano

conoce ni se toma medida alguna contra el hecho  (pero no fue sélo el brazo virtual, sino el cerebro
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virtual, porque los reales se atrofian); Ignazio Silone
que las mdquinas, que debfan ser instrumentos del
ser humano, lo esclavizan; Tvan Illich llegb a acufar
el término de tecnofascismo; Erich Fromm sostiene
que a menudo se recurre a la tecnologia por la sim-
ple razdn de que es técnicamente posible, sin utili-
zar el pensamiento critico. Y Herbert Marcuse, en El
hombre unidimensional, que la razén tecnoldgica se
ha hecho razén politica.

El propio papa Francisco, en su celebrada Lauda-
to Si (documento mas que revolucionario, contracul-
tural), escribi6 al respecto un fragmento lacido pero
que tristemente ha pasado desapercibido: No se pue-
de pensar (...) servirse de la técnica como un mero
instrumento (...) sin ser dominados por su l6gica. Se
volvié contracultural elegir un estilo de vida que pueda
ser al menos en parte independiente de la técnica.

Ahora bien, si nos preguntamos hacia dénde nos
encaminamos, la respuesta no es halagiiefia. Noah
Harari, en su Homo Deus sostiene que en dos gene-
raciones la inteligencia artificial habra superado a la
bumana. ;Qué sucedera entonces? Lo que ya apuntd
Stephen Hawking con anterioridad, acerca del peli-
gro real de que las maguinas se nos escapen de las
manos... y tomen el control del mundo. Para evitarlo,
Bill Joy, fundador de Sun Mycrosystem, propuso aban-
donar la carrera tecnoldgica (para evitar) la extincion
de los seres humanos en un par de generaciones.

Ante todo esto, urge una reflexion calmada y
liicida. Y no cabe la simpleza de sostener que no se
puede ir en contra de la tecnologia, cuando desde
este articulo se pretende su uso moderado y critico,
no su eliminacién. Es decir: contra su abuso, (2 mo-
deracién. A nadie que luche contra el alcoholismo se
le acusa de querer imponer la abstemia; al que con-
tra la promiscuidad, imponer la castidad; al contra la
gula, imponer la desnutricién.

Y, sobre todo, no es licido decir que puesto que
esta ahi y la estamos utilizando, no podemos enfren-
tarla, sino subimos 2 la ola. Como si al capitalismo
(que también esta ahi) no mm

més que utilice taci

P 5dito) 0 necesanas (dmm,.
ibnese bre todo lo anterior, y se ad-
r tecriologia (que de usarse
- icad “mh;m

)

y casi todo el dolor fisico), referente a la desapari-
cion de la humanidad mediante un proceso lineal de
robotizacion ~del que atn estamos en los comien-
205~, es un problema no menor que el del hambre, el
colapso ecolbgico, la guerra nuclear o cualquier otra
amenaza contra la especie, La diferencia es que acer-
ca de la tecnologia no se ha generado la mas minima
alarma, al instalarse en nuestras cotidianidades de
un modo masivo, vertiginoso y amable,

Ahora bien, ;qué se puede hacer contra todo
esto? Ir a |a causa del problema, que es la siguiente:
la tecnologfa, magnifico complemento, se ha transfor-
mado en un pésimo sustituto. Es decir, devolverla a
su funcién de medio, dejando de ser el fin per se que
hoy es, en la practica. Por tanto, todo lo que poda-
mos hacer sin mayor esfuerzo, debemos hacerlo sin la
tecnologia (caminar 20 minutos, fregar los platos...).

Por otra parte, se deberia aplicar un protocolo a
la hora de utilizar el pensamiento critico a cada nue-
vo dispositivo o prestacién. Dicho protocolo seria el
responder a las siguientes preguntas, y s6lo después
tomar la decision de su uso o no uso:

1. ;Es realmente til y necesario? 2. ;Cudles son
las ventajas, tanto a corto como a largo plazo? 3. ;Es
posible y conveniente su prescindibilidad? 4. ;Es
posible y conveniente un plan B? 5. ;La novedad
obedece a meras estrategias comerciales? 6, ;Su uso
va a posibilitar un mayor control totalitario por parte
de los estados? 7. ;5u uso va a matar gente para
que bajen los precios de cara al consumidor? 8. ;Va
a generar basura digital que implique un adicional
problema ecoldgico?

Frente a todo esto, urge generar grupos de re-
flexion y de accién. Invito a todo individuo o colec-
tivo a comenzar a pensar y actuar. La cuestién social
tuvo un marxismo, la cuestion religiosa tuvo una
teologia de la liberacion, la cuestion ecolégica tuvo
un ecosocialismo, la cuestién de género tuvo un fe-
minismo. Urge -vamos tarde-, generar una reflexion
y una praxis acerca de lo que pudiera llamarse eco-
tecnologia, consistente en adaptar la tecnologia a
las necesidades del individuo, (3 sociedad y la Pa-
chamama, en sentido holistico e integral, para hacer
que deje de ser un fin y vuelva a ser un medio. Como
dijo Hélder Camara, los audaces de hoy preparan las
actitudes cotidianas de mafiana. =



