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Resumen

La wviclencia filio-parental es un fenomeno emergente que se manifiesta en diferentes
ambifos de las relaciones inferpersonales de quienes lo experimentan Este circumito
relacional vicioso [1], atrapa a la familia en sifuaciones vividas con profundo dolor v

frustracion, no siempre expresada.

La creciente demanda de atencion, justifica la necesidad de comprender 1a VFP desde
sdlidos modelos tedricos, que permitan un abordaje efectivo de la problematica. Con este
objetivo se realizéd una revision sistemdtica de la literatura cientifica, cuyo posterior
analisis cualitativo, permitio identificar seis modelos que marcan las pautas para el disefio

de estrategias de evaluacion e intervencion.
Introduccion



La violencia filio-parental (VFP) no es un fenomeno relacional de reciente aparicion
[2]. Ya fue wisibilizado por algunos estudiosos en el siglo veinte, como lo evidencian las
revisiones bibliométricas realizadas respecto al tema[3][4][5]. Pero fue en la primera
década del siglo 35{0 que surge como emergente en multiples campos (juridico, social,
polifico, psicologico, educativo, familiar), debido al creciente mimero de
denuncias [6][7].

En este marco, el llamado inicialmente “sindrome de los padres maltratados™ y
posteriormente “violencia filio parental™[8], se convierte en objeto de analisis, de la
comunidad cientifica especializada en el area, con el fin de comprender, evaluar,
miervenit y prevenir la aparicion de un fendmeno mmlticausal v complejo; con la
dificultad inherente de que estos casos solo se reportan cuando 1as agresiones han llegado
al limite, dejando un amplio margen de casos ocultos[§].

El objetivo del presente trabajo es analizar los modelos tedricos subyacentes a la
comprension de 1a violencia filio-parental, que permitan un acercamiento mas efectivo a
la evaluacion e infervencion en estos casos.

Métodos

A fin de cumplir con el objetivo, se realizan las siguientes fases: 1) formulacion del
problema v definicion de los criterios de inclusion y exclusion de estudios, 2) seleccion
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de fuentes documentales, 3) Codificacion de estudios que cumplen con los criterios de
seleccion, 4) Analisis e Interpretacion de Resultados, 5) Conclusiones. Las estrategias de
bisgueda se siguieron de acuerdo a 1a guia Prisma[9]

Resultados
Tabla 18:Modelos tedricos para comprender I viclencia filio parental
Modelos Autores Caracteristicas
Teoras del aprendiraje-Transmision Omer (20041[10]; Aroca-Montolio Modelado de conductas viclentas.
Intergensaracional (20149[11]
Ecologice Cotirell ¥ Mook (2004)[12] Multiples factores de nesgo de
diferentes mveles de influencia
Sistémico Vergara (2017)1]; Circuito de accién reaccion con
Claver (20173[13] base emoctonal. Viclencia
Funcicnal e Instrumental
Teoria del Apego Galan Fodriguez (2016)[14] Vineule Progenitor-Hijo
debilitada
Procesual de Grant Llamarares et al. (2013)[7] Vanables estresoras, mediadoras
v moderadoras.
Procesamiento v Control Soecial Agnew v Huguley (1989)[15]; Calvete Confrol Social Interno v Externo,
(2015)[16] Asociacion Dhferencial v
Factores Estresantes

Conclusiones

La aproximacion hacia la VEP debe ser inclusiva, superando causalidades lineales para
considerar un panorama complejo, en donde los aportes tedricos se comelacionen para
entender 1as manifestaciones desde cada nivel de la interaccion. Fs fundamental distinguir
las razones de la violencia[17]. que marcan la pauta de la infervencion; pues no es lo
mismo una accion para disnunuwir la tension emocional como crisis evolutiva
mtensificada[l] o como sintoma que desvia la atencidon, ocultando problematicas
familiares mas profundas, descritas como violencia fincional, a una que persigue un
objetivo concreto, en cuyo caso se habla de instrumentalizacion de la violencia. Por ofro
lado, la transmision intergeneracional[16], es un aspecto importante de atencidn, porque
las conductas interiorizadas forman parte del repertorio de respuestas, convirtiéndolas
mclusive en una forma reactiva de castigo [3].

La identificacion de variables estresoras, moderadoras v mediadoras [18] dentro deun
modelo de proceso-ecosistémico permifiria la integracion de lo gue se sabe hasta el
momento, con el objetivo de desarrollar protocolos de evaluacion e intervencidn.

Agradecimientos
Estudio doctoral financiado por beca de la Universidad de Guayaquil
Referencias

[1] H. Vergara Gonralez, “Violencia Filio parental: el transito maldito, del amor al
cmidado, del cuidado al miedo, del miedo al control, del control a la violencia, ™ in
Il Congrese Nacional de Violencia Filio-Parental, Bilbao, Espaiia, 2017, pp. 49—
58.

[2] I Ibabe, “Perfil de los hijos adolescentes que agreden a sus padres,” 2007.

[3] C. Aroca-Montolio, M. Lorenzo-Moledo, and C. Miro-Pérez, “La violencia filio-

V' Congreso REDU — Octubre 2017 538




P

CONGRESO - wu=5i |

\ J==i=T1S

[

[10]

[11]

[12]

[13]

[14]

[15]
[16]

[17]

[18]

parentzal: un analisis de sus claves,” An. Psicol, vol. 30, no. 1, pp. 157-170,
2014

H 5. Euay. 5. Lee, L. C. M. Centifanti. A C. Parnis. J. H. Mrozik, and P. A
Tiffin, Adolescents as perpetrators af aggression within the family, vol. 47, no. 2.
2016.

C. Aroca-Montolio and J. L. Alba Robles, “La violencia filio-parental en hijos e
hijas adolescentes con rasgos de psicopatia,” in La Psicopatia en el siglo XXT:
Apuntes para la reflexion. Criminologia y Justicia, vol. 3, C. 1 P. Platform Ed.
2012, pp. 2544

E. Calvete, M. Gamez-Guadix, and I Ome, “Caracteristicas familiares asociadas
a violencia filio-parental en adolescentes.” dn. Psicol | vol 30, no 3, pp. 1176
1182, Oct. 2014

A Tlamazares Rojo, G. Vasquez Arambum, and A Zodefia, “Violencia filio-
parental Propuesta de explicacion desde un modelo procesual,” Bolefin de
psicologia, no. 109, pp. 85-99_2013.

E_ Pereira and 1. Bertino, “Una Comprension Ecologica de 1a Violencia Filio-
Parental ™ REDES. Revista de Psicoterapia Relacional e Intervenciones Sociales,
vol. 21, pp. 6990, 2009.

D. Moher, L. Shamseer, M. Clarke. D. Ghersi, A. Liberati, M. Petticrew. P.
Shekelle, and L. A Stewart, “Preferred reporting items for systematic review and
meta-analysis protocols (PRISMA-P) 2015 statement.” Sysi. Rev., vol. 4. no. 1, p.
1, 2015.

H. Omer and I. Schorr-sapir, “Non-violent resistance and violence against
siblings,” J Fam. Ther._ vol 30, pp. 450464, 2008.

C. Aroca-Montolio, M. Lorenzo-Moledo, and C. Mird-Pérez. “La violencia filio-
parentzal: un analisis de sus claves,” An. Psicol, vol. 30, no. 1, pp. 157-170,
2014

B. Cottrell and P. Monk, “Adolescent-to-Parent Abuse. A Qualitative Overview
of Commeon Themes,” J. Fam. Issues, vol. 25, no. 8, pp. 1072-1095, 2004.

E. Claver Turiégano, “Aproximacion tedrica a la violencia filioparental ™
REDES. Rev. Psicoter. Relac. e Interv. Soc., vol. 35, pp. 21-32, 2017.

A Galan Rodriguez, “La teoria del apego: confusiones, delimitaciones
conceptuales y desafios,” Rev. Asoc. Esp. Neuropsig, vol. 36, no. 129, pp. 4561,
2016.

F. Agnew and 5. Huguley, “Adolescent Violence toward Parents.” J. Marriage
Fam.,vol. 51, no. 3. pp. 699711, 1989,

E. Calvete, I Ibabe, M. Gamez-Guadix, and B. J. Bushman. “Predictors of Child-
to-Parent Aggression : A 3- Year Longitudinal Study.” Dev. Psychol., vol. 51, no.
3, pp. 663-676. 2015,

E. Calvete and I Ome, “Violencia Filio-Parental: Frecuencia v razones para las
agresiones contra padres Y madres.” Psicol. Conductual, vol. 24, no_ 3, pp. 481-
405, 2016.

A Fudefia, A Llamazares Rojo, D. Marafion, and G. Vazquez, “Caracteristicas
individuales y familiares de los adolescentes en violencia filio-parental: la
agresividad fisica, la cohesion familiar v el conflicto interparental como variables
explicativas " Rev. Psicopatologia y Psicol Clinica, vol. 21 no. 1, pp. 2133,
2016.

W Congresc REDU — Octubre 2017 533




