


Universidad del Azuay
Decanato General de Investigaciones
Proyecto Autismo UDA

Modalidad:

e Comunicacion oral.

Titulo:

e Proyecto Red Virtual Autismo Ecuador.

Autores:

Mst. Margarita Proafo Arias.
Directora del Proyecto.
mproano@uazuay.edu.ec

Msc. Adrian Felipe Vasquez.
Docente investigador.
afvasquez@uazuay.edu.ec

Introduccion:

Dentro del Programa de Autismo 1 de la Universidad del Azuay, se encuentra el Proyecto Red Virtual de Autismo
Ecuador (RVAE), cuyo propdsito es brindar apoyo, ayuda y acompafiamiento, a través de la psicoeducacion, a
familiares de personas que padecen el Sindrome del Espectro Autista.

El Proyecto es llevado a cabo desde octubre del 2013, aplicando para su efecto una serie de actividades, entre las
que resaltamos: 1). edicion de un blog web, con una interfaz multimedia, cuyo hilo conductor es la tematica del
Autismo, como una estrategia de psicoeducacion, visibilizacién e investigacion colectiva, desde la politica creative
commons; 2). 1ra. Jornada de Concienciacidon sobre Autismo, llevada a cabo el viernes 25 de abril del 2014, a
propdsito del dia mundial (02 de abril), donde se comparte dos conferencias magistrales, el testimonio de una
madre de un joven autista y el lanzamiento de nuestro blog web, con la participacion de mas de 200 personas entre
profesionales, padres de familia y estudiantes; y, 3). Curso de Capacitacion para Evaluadores en Autismo, del 14 al
18 de julio del 2014, bajo la responsabilidad del experto venezolano Dr. Aldo Barbero Lameda y con la participacion
de 22 profesionales y estudiantes, 05 familias con nifios(as) autistas y 05 nifios(as) autistas, ofreciendo a éstos
ultimos una evaluacién integral para emitir un diagndstico definitivo y certero sobre su condicién.

Contando para ello con el apoyo del Decanato General de Investigaciones, el Departamento de Educacion Continua,
la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacidn, la Escuela de Psicologia Educativa Terapéutica y dos
docentes investigadores de la Universidad del Azuay asi como, en calidad de miembros, de 25 familias, 15 centros de
atencion especializada y 22 profesionales capacitados para evaluar el Autismo.

Objetivo:

2.1 Compartir la experiencia en investigacion propiciando la ampliaciéon del conocimiento, el entendimiento y la
intervencién del Autismo en otros contextos donde podria emularse la misma.

Metodologia:

Utilizando la tecnologia blogger de Google disefiamos, editamos y actualizamos, en forma permanente, nuestro
blog: www.proyectoautismouda.blogspot.com, con informacién acerca de la RVAE teniendo en cuenta estrategias
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de psicoeducacidn, visibilizacién e investigacion sobre el Autismo. Para el lanzamiento de ésta herramienta se
organizo la 1ra. Jornada de Concientizacion sobre Autismo asi como se publicd, en formato impreso y digital, una
Guia del Usuario Blog Proyecto Autismo UDA. Durante el evento mencionado se presentd el blog web, se entregd la
guia del usuario a los participantes y se inscribieron a las primeras familias miembros de la RVAE.

Ma3s tarde, segun lo programado, se llevd a cabo el Curso de Capacitacion para Evaluadores en Autismo, formando a
22 profesionales y estudiantes en la evaluacién, diagndstico, remisidén o intervencidn con personas que padecen el
Sindrome del Espectro Autista, a través de la observacién, el aprendizaje activo y el estudio de casos. Ademas, los
evaluadores se inscribieron como miembros de la RVAE y firmaron un Acta de Compromiso Etico con la finalidad de
evaluar gratuitamente a por lo menos a un(a) autista, remitido(a) por la RVAE de los centros de educacién especial
gue se pertenecen a la misma, una vez al mes por un ano calendario, desde su aprobacién con el Proyecto Autismo
de Vinculacién con la Colectividad.

4. Resultados:

Es importante resaltar que en forma preliminar hemos obtenidos datos estadisticos acerca de los 25 autistas que
actualmente se pertenecen a la Red, de los cuales 20 son varones que corresponden al 80% y 05 son mujeres que
corresponden al 20%, sefialando que: 06 nifios y 02 nifias tienen entre 0 a 6 aifos de edad que corresponden al 32%,
06 nifos y 03 nifias tienen entre 07 a 12 afios de edad que corresponden al 36%, 06 adolescentes varones y 01
adolescente mujer tienen entre los 13 a 18 afos de edad que corresponden al 28% y 01 joven tiene mas de 18 afios
de edad que corresponde al 04%; 18 que corresponden al 72% presentan Autismo, 03 que corresponden al 12%
presentan Asperger y 04 que corresponden al 16% aun no presentan un diagndstico definitivo; y, 20 que
corresponden al 80% reciben tratamiento especializado (psicoldgico, pedagdgico y farmacolégico) y 05 que
corresponden al 20 % no reciben aun tratamiento especializado. A ello se suma que, a la fecha, contamos en nuestro
blog web, con mds de un millar y medio de visitas a nivel mundial, tanto a su pagina de inicio principal como a sus
entradas, otras paginas, publicaciones o perfil, entre las que sobresalen los ingresos a Psicoeducacidn, Bibliografia,
Inscripcidn a la RVAE, Encuesta RVAE, Links.

Préoximamente estaremos gestionando, la transformacion del Proyecto Autismo UDA en un Proyecto Autismo de
Vinculacidén con la Colectividad, con lo que emprenderemos otras iniciativas, como: conformacién de los Grupos de
Ayuda Mutua Autismo Ecuador (GAMA-E) de y para padres con hijos(as) autistas; Proyecto IX Ciclo de Psicologia
Educativa Terapéutica para inferir incidencia y prevalencia del Autismo en la ciudad de Cuenca; evaluacion,
diagndstico y remision de autista a través del equipo de evaluadores de la Red; edicién del boletin Digital Acércate a
mi Mundo.
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Del Programa de Investigacion UDA 1, nace Proyecto Autismo UDA cuyo propdsito es brindar un espacio de apoyo,
ayuda y acompafiamiento a los familiares de personas que padecen el Sindrome del Espectro Autista a nivel local,
nacional y regional.

Es asi que desde octubre del 2013 a la fecha, se ha trabajado en la generaciéon de la Red Virtual Autismo Ecuador (RVAE),
a través de la ejecucidn de una serie de actividades, entre las que resaltamos: edicion de un blog web, con una interfaz
multimedia de texto, audio y video, cuyo hilo conductor es la tematica del Autismo, como una estrategia de
psicoeducacion, visibilizacién e investigacion colectiva, desde la politica creative commons; 1ra. Jornada de
Concienciacion sobre Autismo, llevada a cabo el viernes 25 de abril del 2014, a propésito del dia mundial (02 de abril),
donde se comparte dos conferencias magistrales, el testimonio de una madre de un joven autista y el lanzamiento de
nuestro blog web, con la participaciéon de mas de 200 personas entre profesionales, padres de familia y estudiantes; v,
Curso de Capacitacién para Evaluadores en Autismo, del 14 al 18 de julio del 2014, bajo la responsabilidad del experto
venezolano Dr. Aldo Barbero Lameda y con la participacidon de 22 profesionales y estudiantes, 05 familias con nifios(as)
autistas y 05 nifios(as) autistas, a éstos ultimos se les ofrecid una evaluacidn integral para emitir un diagndstico
definitivo y certero sobre su condicién.

Hoy en dia, nuestra Red cuenta con el apoyo del Decanato General de Investigaciones, el Departamento de Educacion
Continua, la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion, la Escuela de Psicologia Educativa Terapéutica y dos
docentes investigadores de la Universidad del Azuay asi como, en calidad de miembros, de 25 familias, 15 centros de
atencion especial y 22 profesionales capacitados para evaluar el Autismo.

Es importante resaltar que en forma preliminar hemos obtenidos datos estadisticos acerca de los 25 autistas que
actualmente se pertenecen a la Red, de los cuales 20 son varones que corresponden al 80% y 05 son mujeres que
corresponden al 20%, sefialando que: 06 nifos y 02 nifias tienen entre 0 a 6 afios de edad que corresponden al 32%, 06
nifios y 03 nifias tienen entre 07 a 12 afios de edad que corresponden al 36%, 06 adolescentes varones y 01 adolescente
mujer tienen entre los 13 a 18 afios de edad que corresponden al 28% y 01 joven tiene mas de 18 afios de edad que
corresponde al 04%; 18 que corresponden al 72% presentan Autismo, 03 que corresponden al 12% presentan Asperger
y 04 que corresponden al 16% aun no presentan un diagndstico definitivo; y, 20 que corresponden al 80% reciben
tratamiento especializado (psicolégico, pedagdgico y farmacoldgico) y 05 que corresponden al 20 % no reciben adn
tratamiento especializado.

Préximamente estaremos gestionando, con el Decanato General de Investigaciones de la Universidad del Azuay, la
transformacion del Proyecto Autismo UDA en un Proyecto de Vinculacion con la Colectividad, con lo que
emprenderemos otras iniciativas, como: conformacion de los Grupos de Ayuda Mutua Autismo Ecuador (GAMA-E) de y
para padres con hijos(as) autistas; Proyecto IX Ciclo de Psicologia Educativa Terapéutica para inferir incidencia y
prevalencia del Autismo en la ciudad de Cuenca; evaluacién, diagndstico y remisién de autistas a través del equipo de
evaluadores de la Red; vy, edicién del boletin Digital Acércate a mi Mundo.

Nuestro propdsito de participacion en el Congreso es compartir la experiencia descrita y propiciar la ampliacién del
conocimiento, el entendimiento y la intervencidn del Autismo en otros contextos donde podria emularse la misma.

"Docentes e investigadores de la Universidad del Azuay.
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(lntroduccién: )
Autismo es una realidad, en nuestro contexto, invisibilizada que requiere una inmediata, comprometida y efectiva reacciéon
que permita visibilizarla a través de estrategias concretas de concientizacidn social, vinculacidon con la colectividad e

&investigacién cientifica (A, Vasquez 2014) )

rObjetivo: )

Nuestro propdsito es brindar apoyo, ayuda y acompafnamiento, a través de la psicoeducacion, a familiares de personas que
padecen el Sindrome del Espectro Autista, por medio de la Red Virtual Autismo Ecuador (RVAE) y los Grupos de Ayuda
\_ Mutua Autismo Ecuador (GAMA-E). y

ﬂetodologia: \

1. Creamos un blog web, un perfil Blogger y una cuenta Gmail, utilizando la tecnologia de Google, donde se incluye
desde la politica Creative Commons y de Derechos Reservados del Autor, informacidn sobre la Red asi como material
hipervinculado sobre Trastorno del Espectro Autista (TEA)

2. Compartimos la | Jornada de Concienciacion sobre Autismo (25-04-14), a propdsito del dia mundial (02/04), con
conferencias magistrales, testimonio de una madre de un joven con autismo y lanzamiento de nuestro blog web,
participando mas de 200 personas entre profesionales, padres de familia y estudiantes.

3. Llevamos a cabo el Curso de Capacitacién para Evaluadores en Autismo (14 al 18-06-14), bajo la responsabilidad del
\ experto venezolano Dr. Aldo Barbero Lameda, participando 22 profesionales y estudiantes, 05 familias y 05 nifios(as)

con autismo (ofreciéndoles un diagndstico certero de su condicion)

ﬂesultados: \ ﬂ futuro, nuestro Proyecto des&

Atencion Especializada.

convertirse en un Programa de
a. Integracién a la RVAE/GAMA-E de 25 familias, 15 centros de atencidn Vinculacion con la Colectividad, con
especializada y 22 profesionales capacitados para evaluar Autismo. tres objetivos definidos:
b. Interaccidon continua, via digital, con los miembros de la RVAE/GAMA-E 1. Fortalecimiento RVAE, GAMA-E
y organismo a nivel latinoamericano que trabajan en Autismo. y equipo de evaluadores.
2. Concientizacidn sobre Autismo a
c. Cerca de 02 millares de visitas al contenido del blog web y su amplia nivel local, regional y nacional.
\ seleccidn de videos, documentos y link de interés sobre Autismo. ) \3 Implementacién del Centro dej
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