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Con el aval académico de:

Es un precioso cuento fruto del inmenso amor de una madre entregada a su
hijo con TEA, resultado de anos de frustraciones ante la vida por enfrentarla
con un nino diferente, de rabia por la soledad de I3 sociedad ante lo dificil y
lo desconocido, para afrontar un problema nada comun, casi nueve hace dos
decenios, de gracias a la vida por las satisfacciones profesionales fruto de un
proceso obligado de aprendizajes, de felicidad ante los triunfos de Bernardo.

Bernito y las estrellas es una obra de nuesiro contexto, para nuestras familias,
para nuestros hijos sanos y con problemas. es un llamado a los jovenes y nifos
de la sociedad, es un canto y un regalo de amor compartido con todos.

La obra es un gran aporie a la literatura infantil inclusiva, con un profundo
mensaje sobre todo de amor y comprension. Desde mi posicion como madre
veo en Bernito reflejados(as) a todos(as) los(as) nifos(as) con la condicidn.
Me inspira a seguir luchando ¢ada dia y anhelo Ser un curicso cometa que con
la ayuda de la Cruz del Sus, podamos cumphir [a mision que nuestro Padre
Celestial nos otorgo. buscar un mundo mas humano, que conozca, comprenda y
se concientice acerca del Trastorno del Espectro Autista.

Los cuentos son un elemento didactico fundamental que permite interiorizar las
situaciones y adaptarse a ellas con mas facilidad a diferencia de simplemente
explicaries. La obra que tiene en sus manos es un instrumento pedagogico de
gran utilidad, para los ninos que comparten su vida con companeros o familiares
con autismo. o para explicar mejor a nuestros hijos i diversidad y mostrarles
como aceptarla. La finalidad es mirar |3 diversidad y propiciar 13 inclusién,
convivir con el autismo implica una importante labor de concienciacion en la
sociedad desde el respeto y la tolerancia que inicia por cada uno de nosotros

Nuestra responsabilidad académica y social, se enmarca en el apoyo de
iniciativas innovadoras como este cuento, que de manera coloquial nos
transporta al mundo de ias personas con Autismo. Es una forma de compartir
suenos, pensamientos, alegrias y tristezas de quienes lo padecen, y a Ia vez nos
da la clave para generar una interaccion positiva de aceptacion, comprension e
inclusion.

“Bernito y las estrellas”, sera una herramienta pedagogica que contribuira en la
formacion de profesionales de la Psicologia y |a Terapia Familiar.

Mana Elvira

sOuirre

Coordinadora Academica Maestria en Terapia Familiar UTPL

Con el auspicio de:

o

Ediloja

Red Virtual Autismo Ecuador - RVAE
WA TS ST UTOOC L of Di ogepat com



