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INTELIGENCIA EMOCIONAL Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ALUMNOS DE PEDAGOGIA DE LA FES ARAGON, UNAM

Susana Benitez Giles y Maria de la Paz Jiménez Castafieda
Facultad de Estudios Superiores Aragén, Universidad Nacional Autdnoma de México

Las Instituciones de Educacion Superior en México han puntualizado que sus alumnos
deben desarrollar habilidades y actitudes que coadyuven y formen parte de su formacion
integral, en particular, de habilidades emocionales y creativas. En ese sentido, la
licenciatura en Pedagogia de la FES Aragon, UNAM, desde sus inicios, se propuso
ofrecer una formacién reflexiva, basada en un pensamiento critico, sustentado en
précticas creativas e innovadoras.

Por lo anterior, a una muestra de estudiantes de Pedagogia de la FES Aragodn, se les
aplicd el Emotional Intelligence Test de Mayer-Salovey-Caruso que evalGa el
Coeficiente de Inteligencia Emocional (CIE) a través de los siguientes cuatro criterios:
percepcion, facilitacion, comprension y manejo de las emociones y si éstas son
utilizadas para facilitar el pensamiento, asimismo, el impacto que éstas tienen en su
formacion integral y en su Rendimiento Académico (RA), conceptuando este ultimo
como el grado de conocimientos que les reconocio el sistema educativo.

En los resultados derivados de la aplicacion del modelo MSCEIT se observa un
comportamiento normalizado, con un rango de 72-110 en su CIE, media de 94 y
desviacion estandar de 7.4, asimismo, se observa un comportamiento normalizado. Se
puede afirmar que su nivel de CIE se categoriza como "Tiene Aspectos a Desarrollar",
en los de menor puntaje, y "Competentes”, en los de mayor. No existen diferencias en
los niveles medios de CIE entre los alumnos matriculados en el primer afio de su carrera
profesional y los que cursan su Ultimo afio (92.8 vs 94.2). No existe relacion
considerable entre sus niveles de CIE y su RA debido a que los resultados de los
andlisis de correlacién lineal y polinémica de grado tres fueron de 0.10 y 0.28,
respectivamente.

Estos hallazgos sugieren que la hipétesis que establece que el CIE es directamente
proporcional a su RA debe rechazarse para esta muestra de alumnos.
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INTELIGENCIA EMOCIONAL EN PROFESORES DE EDUCACION MEDIA
SUPERIOR DEL ESTADO DE MEXICO

Susana Benitez Giles y Dra. Maria Teresa Barron Tirado
Facultad de Estudios Superiores Aragén, Universidad Nacional Autdnoma de México

A una muestra de profesores de Educacion Media Superior del Estado de México, se les
aplicé el Emotional Intelligence Test de Mayer-Salovey-Caruso (MSCEIT) que evalta
el Coeficiente de Inteligencia Emocional (CIE) a través de los siguientes criterios:
Percepcidn, Facilitacion, Comprension y Manejo Emocional; y si éstos son utilizados
para facilitar el pensamiento, el impacto que estos tienen en su trabajo cotidiano en el
aula y si cuentan con los elementos para el desarrollo de habilidades socioemocionales
que requieren sus estudiantes adolescentes.

La muestra de profesores se integré por 13 mujeres y 12 hombres, con edades que
flucttan entre los 29 y los 62 afios de edad y antigliedad académica de 1 a 38 afios. Los
primeros analisis demuestran que los profesores presentan un CIE con rango 77-108,
media de 95 y desviacion estdndar de 8.0, asimismo, su distribucion tiene un
comportamiento normalizado. Con esto, podemos afirmar que su nivel de CIE se
categoriza como Tiene Aspectos a Desarrollar, en los de menor puntaje, y Competentes,
en los de mayor. No existen diferencias en los niveles medios de CIE entre mujeres y
hombres (94 vs 96). No existe relacién considerable entre sus niveles de CIE y su edad
debido a que los resultados de los analisis de correlacion lineal y polindmica de grado
tres fueron de 0.12 y 0.35, respectivamente. También se puede afirmar que no existe
relacion considerable entre sus niveles de CIE y su antigiiedad académica porque los
resultados de los mismos analisis fueron de 0.05 y 0.13, respectivamente.

Estos hallazgos sugieren que la hipétesis que establece que el CIE es directamente
proporcional a su edad y/o sexo debe rechazarse para esta muestra de profesores, debido
a que el desarrollo de su CIE no esta asociada a estas variables.
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