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RESUMEN

Esta investigacion esta enfocada a resaltar la importancia de la neuroeducacion dentro de la
formacion del docente, la cual se podra desarrollar a través de metodologias o estrategias
didacticas, que facilitaran al educador a fomentar y desarrollar el aprendizaje significativo, de
los estudiantes, de esta forma se utilizar4 los recursos necesarios para fomentar la
neuroeducacion como una estrategia didactica en el desempefio del docente de educacién

inicial de la Universidad Catélica de Cuenca-Sede Macas.

Palabras Claves: Neuroeducacion, estrategias metodologicas, desempefio docente.
ABSTRACT

This research is focused on highlighting the importance of neuroeducation within teacher
training, which can be developed through methodologies or didactic strategies, which will
facilitate the educator to encourage and develop meaningful learning for students. In this way,
the necessary resources will be used to promote neuroeducation as a didactic strategy in the
performance of the initial education teacher of the Catholic University of Cuenca-Sede Macas.

Key words: Neuroeducation, methodological strategies, teaching performance.

INTRODUCCION

La neuroeducacion cumple un papel importante en la formacion los futuros docentes ya que
les sera util como una estrategia didactica para desarrollar y formar el aprendizaje significativo.
Tedricamente se considera los aportes de Garcia, Cerdan (2017), Monitoring Global Needs for

(2015), Francisco Mora, (2017) y Louis, Not (1983). La neuroeducaciéon o neuro didactica es



considerado una nueva vision de la ensefianza en la cual se basa en atribuir estrategias y

tecnologias educativas centradas en el funcionamiento y desarrollo del cerebro.

Es crucial conocer el contexto en la formacion de neuroeducacion de los estudiantes ya que
se basa en los conocimientos del cerebro y como este interacttia con el entorno que le rodea.
El cerebro el considerado el Unico érgano del cuerpo que tiene la aptitud de aprender y a la
ves de formarse asi mismo debido a su capacidad plastica que le permite reorganizarse y

reaprender continuamente en la cual, las experiencias forman un papel fundamental.

Las estrategias didacticas constituyen un componente importante en el proceso docente
educativo, para mejorar y poder instruir y educar. Esto se podra demostrar a través de una
correcta aplicacion durante la clase, es fundamental tener en cuenta que las emociones juegan
un papel preponderante en el desarrollo de los alumnos ya que los sentimientos emociones y

estados de animos pueden incidir en el desarrollo cognitivo del estudiante.

En base a esto se realizar4 una encuesta a una muestra de 7 docentes y 36 estudiantes de
sexto ciclo, Carrera de Educacion Inicial y Parvulario de la Universidad Catolica de Cuenca,
Sede Macas, con el objetivo, identificar la utilizacion de estrategias metodoldgicas en el area

de Neuro Ciencias.
2.DESARROLLO:
Garcia, Cerdan (2017) menciona que:

“La neuroeducacion o neuro-didactica es una nueva vision de la ensefianza que se basa en
aportar estrategias y tecnologias educativas centradas en el funcionamiento del cerebro”. Esta
ciencia unifica lo conocido por la neurociencia, la psicologia y la educacion, con la finalidad de
mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje. El informe Teachers an Educational Quality:

Monitoring Global Needs for (2015) Deja de manifiesto:

“Que no solamente la formacion inicial del educador juega un papel decisivo en la calidad de
la ensefianza, sino también el hecho de que este siga en formacion y aprendizaje continuo”.
Es preciso mantenerse activo, informado y capacitindose constantemente demostrando
interés por mejorar la practica pedagogica y por mejorar las propuestas educativas e innovando

su quehacer diario.

Francisco Mora, (2017) En su libro Neuroeducacion, sefiala



“Solo se puede aprender aquello que se ama” apunta que la neuroeducacion es un marco en
el que colocar los conocimientos del cerebro y cdmo este interactia con el medio que le rodea
en su vertiente especifica de la ensefianza y el aprendizaje; y sobre todo un intento de crear,
basado en los datos que puede aportar la investigacion cientifica, La neuroeducacion se
relaciona y une con la neurologia y todo lo relacionado con las ciencias de la educacion entre

las cuales la psicologia educativa en clave.

El fundamento de la neuroeducacion es la plasticidad cerebral es decir la capacidad del
cerebro para adaptarse a los estimulos y formas de aprender del cerebro es decir en el como
se realizan las conexiones cerebrales en el proceso de aprendizaje. Considerando que las
habilidades y capacidades son frutos de un cerebro en constante aprendizaje y desarrollo. El
proceso de aprendizaje abarca todo el cuerpo y el cerebro quien actlda como una estacion
receptora de estimulos y se encarga de seleccionar, priorizar, procesar informacion, registrar,

evocar, emitir respuestas motoras, consolidad capacidades, entre otras miles de funciones.

Louis, Not (1983) en su libro Pedagogias del Conocimiento, nos hace reflexionar acerca del rol
fundamental del educador cuando menciona que “la educacion de un individuo es la puesta en
practica de medios apropiados para transformarlo o para permitirle transformarse”. Y forma
parte de las responsabilidades del educador promover positivamente este proceso de
transformacion, mediante la innovacion de los procesos educativos y de la préactica

pedagdgica.

El cerebro es el Unico 6rgano del cuerpo humano que tiene la capacidad de aprender y a la
vez de ensefiarse a si mismo, a través de su gran capacidad plastica que le permite
reorganizarse y reaprender continuamente mediante las células nerviosas, conocidas también

como neuronas, donde las experiencias forman un papel fundamental.

Las emociones juegan un papel preponderante, ya que dichos estimulos interactian con las
habilidades cognitivas; los estados de animo, los sentimientos y las emociones pueden incidir
en la capacidad de recepcion, razonamiento, discriminacion, toma de decisiones, la memoria,

la actitud y la disposicion para aprender del cerebro.

3. ESTRATEGIAS DIDACTICAS
El aprendizaje no es la memorizacion de conceptos, como la ensefianza no es solo
la transmision de conocimientos. La tarea del docente es seleccionar, disefiar y plantear

situaciones de aprendizaje en la que los estudiantes investiguen, reflexionen sean creativos y



tomen decisiones. Las estrategias didacticas cumplen el propésito de ofrecer al docente
diferentes recursos didacticos para el trabajo escolar con un enfoque centrado en el proceso

de aprendizaje.
Siso (2010) menciona que:

Las estrategias didacticas en la practica diaria pueden estar entrelazadas dado que en
los procesos de enseflanza y aprendizaje el estudiante como agente activo adapta y
procesa la informacion a la par de sus expectativas y sus conocimientos previos sobre la
tematica a aprender; sin embargo, es importante considerar elementos comunes que
convienen estar presentes en una estrategia didactica y de esta manera lograr

aprendizajes pertinentes y transferibles a contextos reales. (Siso, 2010, p. 223)
Hernandez (2010) menciona que:

Las estrategias didacticas son un conjunto de actividades que facilitan al aprendiz
acrecentar su repertorio de destrezas cognitivas. Basicamente la integracion de recursos,
técnicas y estrategias didacticas, creando un clima de aprendizaje dinAmico, profundo y

funcional significativo en la vida de los nifios y nifias. (Hernandez, 2010, p. 46)

Lo expuesto por los autores determinan que las estrategias didacticas son un conjunto de
pasos, actividades, técnicas que permiten facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, es
decir se constituye en herramientas creativa que motiva aprender para acrecentar los

conocimientos en los estudiantes y que estos a su vez sean de calidad.
Importancia de las estrategias didacticas

Quintero (2011) da a conocer la importancia de la estrategia didactica en el aula y menciona

que:

La utilizacion de estrategias didacticas en el &mbito educativo esta dirigido a promover el
interés del alumno e integrar el desarrollo de valores, actitudes y normas que favorezcan
la interaccion en el aula, incrementar el aprendizaje y mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes. (Quintero, 2011, p. 98)

De acuerdo con Quintero las estrategias didacticas son de vital importancia ya que son
herramientas pedagogicas que facilitan el proceso de ensefiar a los docentes asi mismo

Sanchez (2013) expresa que “las estrategias didacticas se convierten en las herramientas



claves para la transformacion de situacidon de desventaja socioeducativa como elemento

facilitador que incide en la probleméatica en la que se aplica” (p. 12).

Por su parte Picardo (2006) determina que “la esencia del objeto de estudio de la didactica
es de indole social, por cuanto en la relacién de los sujetos alumno, profesor, en el proceso de

ensefianza-aprendizaje, es donde se prepara a la persona para la vida” (p. 102).

En referencia a los conceptos expuestos por los autores anteriormente se puede determinar
gue la importancia que tienen las estrategias didacticas en la educacion, radica principalmente
gue son utilizados como herramienta basica del futuro docente de educacion inicial en el

desarrollo de las clases y para generar la aprension de los conocimientos.

Aplicacion de las estrategias didacticas
Segun Sanchez (2013) la aplicacion de las estrategias didacticas al momento de impartir

clases permite:

Facilitar al maestro el proceso de ensefianza despertando el interés en los estudiantes
con la finalidad de motivar que aprendan de manera significativamente, lo que significa
gue la aplicacion de las estrategias didacticas, enuncian el compromiso y responsabilidad
del docente, en atencion de las necesidades del estudiante y desenvolvimiento en el aula.
(p. 165)

El docente debe establecer estrategias didacticas para cada area de conocimiento,
permitiéndole transformar la informacion en conocimientos significativos en los estudiantes,
considerando que en primer lugar la captacion significativa de la informacion se recibe en

clases.

Segun Frega (2007) la aplicacion de estrategias didacticas en diferentes niveles y aspectos
educativos de diferentes ambitos disciplinares, permite: “promover la apertura de espacio de
produccion, reflexion, discusion critica e investigacion que estimulen el desarrollo de

habilidades, destrezas en los estudiantes o aprendices” (p. 11)

Como conclusion de los antes expuesto por los autores se puede afirmar que es muy
importante el uso de diferentes estrategias didacticas por cuanto tipifican y ordenan las

actividades docentes para el logro de los objetivos educativos.



Tipos de estrategias didacticas que se utilizan
Las estrategias didacticas se las define como aquellos procesos, métodos, técnicas que son
utilizados para el proceso de ensefianza- aprendizaje. Feo (2009) establece los siguientes:

Estrategias de ensefanza.- Es aquel que se realiza de manera presencial entre docente
estudiantes estableciendo una comunicacion didactica real pertinente a las necesidades
de los educandos.
Estrategias instruccionales.- Se refiere a la interrelacion presencial entre docente-
estudiantes, se basa en materiales impresos donde se establece un dialogo didactico
simulado.
Estrategias de aprendizaje.- Son aquello procedimientos que efectla el estudiante de
forma consciente y deliberada para aprender.
Estrategias de evaluacion.- Hace énfasis a todos los procedimientos establecidos y
generados de la reflexibn en funcién a la valoracion y descripcion de los logros
alcanzados por parte de los alumnos y maestros de los objetivos de aprendizaje y
ensefianza. (pag. 222)
De acuerdo con Rosales (2004) estas son “procedimientos y recursos que utiliza el docente
para promover aprendizajes significativos a partir del objetivo y de las estrategias de

aprendizaje independiente” (p. 56)

Las estrategias didacticas son tomadas en cuenta como el conjunto de procedimientos que
admiten la toma de decisiones del maestro para implementar determinadas técnica o procesos
gue permitan desarrollar los aprendizajes adecuados en los estudiantes, determinando la
necesidad de recalcar que existen distintas estrategias didacticas que en distintos momentos

del aprendizaje se pueden aplicar, asi mismo con distintos resultados educativos.

Estrategias de apoyo
Otero (2009) define a la estrategia de apoyo como “la encargada de seleccionar, organizar y
secuenciar los contenidos sobre los que vamos a trabajar, envolviendo al desarrollo especifico

de cada uno de ellos” (p. 45). Para esto se tomaran en cuenta los siguientes elementos:

Prestar atencién tanto a los contenidos propios de la unidad, como a los contenidos

relacionados con las necesidades para que los alumnos trabajen en equipo.



Los primeros vienen marcados por la programacion del area en cuestion; los segundos,
por el momento en que nos encontramos dentro de la secuencia de implantacion de la

estructura de cooperacion en el aula. (p. 45)

Una vez utilizadas las estrategias de apoyo éstos servirdn de soporte al alumno para que
pueda perfeccionar sus conocimientos, mediante el analisis, la interpretaciéon de la lectura lo que
le permitird que pueda captar de una forma facil el mensaje que emite el escritor y hasta donde
puede llegar, de igual forma con estos conocimientos podra emitir sus criterios basados a sus

conocimientos obtenidos en el transcurso del estudio-aprendizaje.
Estrategia de la revision de los aprendizajes

Otero (2009) sefala que esta estrategia “provee a los estudiantes de la técnica de revision
de los aprendizajes o contenidos aprendidos o por aprender, de tal modo que tengan una vision

general y clara de los conocimientos” (p. 49).

Cabe mencionar que la estrategia de revision de aprendizajes, se refiere al recuento de los
aprendizajes obtenidos.

METODOS
En el desarrollo de la presente investigacion se aplico los siguientes métodos:

Método cientifico: Se lo manejo en el estudio de la presente investigacion para garantizar los
resultados obtenidos en base al analisis bibliogréafico existente del tema.

Método Inductivo: El presente método permitié efectuar una sintesis, el mismo que estudio
las causas, hechos o fendmenos particulares sobre las estrategias didacticas utilizadas para

el desarrollo de destrezas.

Método Deductivo: Fue aplicado para coadyuvar a la estructura del trabajo propuesto,
ademas sirvio para fundamentar de una mejor manera la problematica investigada planteando

del problema del proceso didactico de la lectura.
Técnicas e instrumentos.

Para el logro de cada uno de los objetivos se utilizé la encuesta como instrumento de mayor
categoria dentro de la investigacion ya que permitié analizar de una manera muy prolija la

problematica que posee la institucion educativa.



Encuesta: estuvo constituida por una serie de preguntas que estan dirigidas a una porcion
representativa de una poblacién, y tuvo como finalidad averiguar estados de opinién, actitudes

o comportamientos de las personas ante asuntos especificos.
Poblacion

Esta constituida por los docentes y estudiantes de la carrera de Educacion Inicial y

Parvulario.

Muestra

La poblacién estuvo constituida por los 7 docentes y36 estudiantes del sexto ciclo Ay B de la
Facultad de educacion inicial y parvularia.y un total de 43 composicién de la poblacién

4. RESULTADOS
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Los resultados obtenidos en un100% los docentes encuestados consideran importante que
los futuros docentes conozcan sobre Neuroeducacion para promover aprendizajes
significativos, Asi mismo el 71% de docentes consideran que el juego es una estrategia
didactica que estimula el desarrollo integral de los nifios. El 57,1% de docentes, no conocen
coémo aprende el cerebro y estiman importante aprender estrategias que faciliten el proceso de
aprendizaje.



NEUROEDUCACION ESTUDIANTES
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El 94.44% de los estudiantes afirman importante aplicar la neuroeducacién en procesos
educativos. El 100% de estudiantes declaran necesario que los docentes del Area
Neurociencias estén preparados para aplicar estrategias metodologicas innovadoras. Un 75%
de los estudiantes conocen como aprende el cerebro, es necesario innovar conocimientos,

para estimular aprendizajes 6ptimo.

5. CONCLUSIONES
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