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El gran proyecto existencial de vida:
El compromiso personal vinculado al colectivo

Universidad de Carabobo Facultad de Ciencias de la Educacion Departamento de
Orientacion Valencia-Venezuela

Monica Valencia
Emir Giménez

Resumen: En el discurso se ha manejado el analisis de diferentes escenarios sociales ligados al aspecto laboral que aparentemente
influyen en las posibilidades de construccion de un proyecto de vida integra por parte de jovenes universitarios de latino-america; a esta
situacion, se consideran dos realidades mas. La personal del joven y el mundo de vida de quienes lo orientan. Tomando en cuenta que
la realidad social es producto de la actividad social humana, las autoras se fyundamentan desde los criterios epistémicos de Marx (1972)
y sus tres niveles de constitucién de esta realidad: la cosa tal cual, lo que parece ser y lo que es en realidad. Con el propésito de dar el
estatus cientifico al discurso, estos niveles representan el analisis requerido para comprender y desvelar el conocimiento que subyace
en el proceso orientativo y su efectividad. Metodolégicamente, se parte de una hermeneusis de la intersubjetividad y fortalecer en el
profesional de la Orientacion su mismidad hacia la otredad de tal forma que su praxis legitime su propia existencia e irradie legitimidad en
sus orientados, para lo cual se establece la necesidad de incorporar el * Cuidado de si” Foucault (1994), como herramienta que refuerce la
ética del poder social del orientador de tal manera que vaya de la mano con la salud mental del joven universitario y permita consolidar un
proyicto de vida integra y se aproxime a la felicidad como valor universal que persigue el ser humano. Palabras clave: Proyecto de vida
integra, cuidado de si, realidad social, joven universitario.

Abstract: In discourse analysis has been handled in different social settings linked to the labor aspect that apparently affect the chances
of building a full project life from university students in Latin America , in this situation, consider two realities. The young staff of life and
the world of those who guide . Given that social reality is the product of human social activity, the authors are based from the epistemic
criteria Marx ( 1972) and three levels of incorporation of this reality : the thing as it is, what appears to be and what it really is. In order to
provide the scientific status to discourse, these levels represent the analysis required to understand and unlock the knowledge underlying
the guidance process and its effectiveness. Methodologically, is part of a hermeneusis of intersubjectivity and strengthen the professional
orientation to their sameness otherness so that their practice legitimizes their existence and radiate in their oriented legitimacy , for which
the need to include establishing the ** Care yes" Foucault (1994 ) as a tool to strengthen the power of social ethics counselor so lhat.goes
hand in hand with the mental health of young university to consolidate a draft full life and approaching happiness as universal value chasing
humans. Key words: Draft full life , self-care, social, college girl .

Sumario: O discurso tem lidado com a analise de diferentes cenarios sociais ligados ao aspecto do trabalho que, aparentemente, afetar
as chances de construir uma vida plena projeto por estudantes universitarios da América Latina; Nesta situacao, duas situagoes sao
consideradas. A jovem equipe eo murido da vida daqueles que guiar. Tendo em conta que a realidade social é um produto da atividade social
humana, os autores sao baseadas a partir do critério epistémico Marx (1972) e trés niveis de incorporagao desta realidade: como é a coisa,
o que parece ser e que ele realmente é. A fim de fornecer o status cientifico ao discurso, estes niveis representam a analise necessaria
para entender e descobrir o conhecimentd que fundamenta o processo de orientacdo e a sua eficacia. Metodologicamente, € parte de um
hermeneusis da intersubjetividade e reforgar a orientacao profissional para com a sua mesmice alteridade de tal forma que sua praxis
legitimar a sua existéncia e irradiar legitimidade em seu orientado, para os quais a necessidade de incorporar, que estabelece o “Cuidado
de si” Foucault (1994), como uma ferramenta para reforgar o poder da ética social, conselheiro de modo que anda de maos dadas com a
satde mental do jovem universitirio para consolidar um projecto de abordar a vida plena e felicidade como valor perseguindo humanos
universais. Palavras chave: projeto de vida plena. de auto-atendimento, o estudante universitario social.

20013 Mencian Honorifica, Licenciatura en Orientacion 2007 UC. Licenciatura en Pedagogiu Universidad

I, Manica Valencia Bolanos- Doctora en Educacion LC

ieria UC adscrita a fa Secretaria de la

de Carsbobo UC, Orientadora de la F

Catolica 1998 de Quito — Ecuador. Docente ordinariz de | sidad

UL, Linea de Investigacion: Oricntacion. worias de apt raje. trabajo v sociedad. Correo electronico: mvalencil O

Emir Giménez Angarita, Postdoctorado O 1s de i Fducaerin (2008), U fad Nacianal Experimental de Gu

dragogia (2004 - Universidad Enteramericana de Educacion a Dist UNIEDPA), Tesis Mencion Publicacion. Centro de Investig
Psiguidtricas, y Sexold; v Docente subilada de e U0, aetual Seere dta del Estado Carabobe-Venezaek Linea de fnve

e sprendizage, trabago v sociedisd,

men X!, Nimerg Z7

REMO: Vo




