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EL GRAN PROYECTO EXISTENCIAL DE VIDA:
EL COMPROMISO PERSONAL VINCULADO AL
COLECTIVO

Emir Giménez, Ménica Valencia Bolafos

RESUMEN
En el discurso se ha manejado el anilisis de diferentes escenarios

las posibilidades de construccién de un proyecto de vida integra por
parte de jévenes universitarios de Latinoamérica. A esta situacién,
se consideran dos realidades mas: la personal del joven y el mundo
de vida de quienes lo orientan. Tomando en cuenta que la realidad
social es producto de la actividad social humana, las autoras se
fundamentan desde los criterios epistémicos de Marx (1972) y sus
tres niveles de constitucién de esta realidad: la cosa tal cual, lo que
parece ser y lo que es en realidad. Con el propésito de dar el estatus

para comprendery desvelar el conocimiento que subyace en el proceso
orientativo y su efectividad. Metodolégicamente, se parte de una
hermeneusis de la intersubjetividad y fortalecer en el profesional
de la orientacién su mismidad hacia la otredad de tal forma que
su praxis legitime su propia existencia e irradie legitimidad en sus
orientados, para lo cual se establece la necesidad de incorporar el
* Cuidado de si” Foucault (1994),como herramienta que refuerce la
ética del poder social del orientador de tal manera que vaya de la
mano con la salud mental del joven universitario permita consolidar
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